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Cel: dziatalnos¢ charytatywna i humanitarna dla zrealizowania potrzeb duchowych

i materialnych czlowieka, wyptywajaca z ewangelicznego przykazania mitosci i majaca na
uwadze godnos¢ kazdej osoby ludzkiej bez wzgledu na jej wyznanie, $wiatopoglad,
narodowosgé, rase i przekonania.

Dziatalno$é statutowa

krzewienie i ozywianie mifosci mitosiernej oraz systematyczna i metodyczna
formacja charytatywna;

wymiar
ogolnospoteczny

formacja
charytatywna

formacja przez
promowanie
dobrych
przyktadow

Dziatania podejmowane przez Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej zakiadajg
zawsze podwojne cele. Z jednej strony ich celem jest bowiem niesienie potrzebne;
i skutecznej pomocy osobom potrzebujgcym, z drugiej za$ nastawione sg na budzenie
spotecznej wrazliwosci. Z tego powodu wigkszoéci realizowanych zadan towarzyszg
réznego rodzaju komunikaty i apele przekazywane w réznorodny sposdb, ktére hiosg ze
sobg konkretng tres¢: wéréd nas sg ludzie potrzebujgcy pomocy i kazdy z nas moze im
poméc!

Kontakt ze spotecznoscig diecezji byt utrzymywany poprzez tradycyjne i nowoczesne $rodki
przekazu: komunikaty odczytywane w kosciotach, plakaty, ulotki, media tradycyjne
i elektroniczne, strong internetowa, broszury, konspekty zaje¢ dla katechetéw uczacych
w szkofach itp.

W szczegblny sposéb formacjg charytatywng objeci sg wolontariusze i czionkowie
Parafialnych Zespotéw Caritas oraz Szkolnych K&t Caritas, dla ktérych zorganizowano
rekolekcje formacyjne, dni skupienia, spotkania optatkowe. W dwoch spotkaniach
rekolekeyjnych dla PZC wzieto udziat 218 osob, zas w jednych rekolekcjach SKC — 41 oséb.
Wolontariusze i pracownicy Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej (121 oséb) wzieli
udziat w dorocznej ogéinopolskiej pielgrzymce pracownikéw i wolontariuszy Caritas do
Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Krakowie-t.agiewnikach.

Wsparciu formacji charytatywnej w parafiach stuzg réwniez ,Zeszyty formacyjne dla
parafialnych grup charytatywnych” — wydawnictwo przygotowywane przez Fundacje ,Pro
Caritate” i przekazywane przez Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej do
zainteresowanych Parafialnych Zespotéw Caritas. ,Zeszyty” sg wydawane w dwoch
wersjach: dla dorostych i mlodziezy. Sktadajg si¢ one z dwunastu konspektow spotkan (na
kazdy miesigc roku liturgicznego) dla grup parafialnych zajmujacych si¢ praca charytatywna,.
Ksigza pracujgcy w Caritas brali udziat w mszach, nabozenstwach i spotkaniach
w parafiach, na ktére byli zapraszani przez poszczegélnych ksiezy proboszczow.
Prowadzone byly zajecia dla diakonéw z seminarium duchownego w Paradyzu nt. misji
i dziatalnosci Caritas.

W 136 parafiach istniejg Grona Wspierajacych Ubogich zrzeszajace ok. 5900 o0s6b,
ktére wspierajg dziatalnos¢ Caritas ofiarami finansowymi oraz duchowymi.

Caritas jest podmiotem wspdlodpowiedzialnym za przygotowanie corocznej uroczystosci
wreczania nagréd Biskupa Zielonogorsko-Gorzowskiego za dziatalnogé dobroczynng
CZLOWIEK CZLOWIEKOWI. Nagroda ta ma na celu nie tylko wyrézniaé osoby szczegdlnie
zaangazowane na polu dziatalnosci charytatywnej, ale réwniez ukazywaé dobre wzorce
i sktania¢ ku nasladowaniu dobrych przykiadéw.

W roku 2009 nagrodzono 6 osob, a uroczysto$¢ wreczenia nagrod odbyta sie 22 kwietnia
w zielonogérskiej Filharmonii.
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Caritas jako organizacja dziatajgca na polu pomocy blizniemu takze zostata doceniona

i nagrodzona, otrzymujgc w roku 2009 dwa wyréznienia:

- statuetke Prezydenta Miasta Zielona Goéra ,Przyjaciel Pomocy Spofecznej”,

- nagrode Wojewody Lubuskiego ,Spotecznik Roku” w kategorii ,wydarzenie roku” za
otwarcie w roku 2009 dwéch Okien Zycia - w Zielonej Gorze i Gorzowie Wielkopolskim.

analiza niekorzystnych zjawisk spofecznych, zakresu ich wystepowania,
wypracowywanie programow zmierzajacych do ich usuwania

Dziatalnos¢ Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej podejmowana jest na podstawie
analizy zachodzacych zjawisk spotecznych oraz oceny mozliwosci skutecznego im
przeciwdziatania. Na tej podstawie opracowywane i realizowane sg programy dziatania,
ktére zmierzajg do wyeliminowania lub zmniejszenia niekorzystnych zjawisk spotecznych.
Podstawowym problemem, ktérym zajmuje sie Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej
jest ubostwo. Przeciwdziatanie temu zjawisku odbywa sie w wielu formach, o ktérych bedzie
mowa ponizej. Przyjeto jednak podstawowg zasade, ze najwtasciwszg formg niesienia
pomocy ubogim bedzie rozwijanie programu dziatalnosci Parafialnych Zespotéw Caritas,
ktorych czionkowie w sposdb najbardziej bezposredni spotykajg sie z potrzebujgcymi
pomocy i majg najlepsze rozeznanie w ich sytuacji na swoim terenie. Sie¢ PZC rozrasta sie
i dziata coraz skuteczniej i na wigkszg skale. W roku 2009 powotane zostaty dwa nowe PZC.
Tak wiec liczba PZC wzrosta w roku 2009 do 213.

W celu zbierania informacji nt. sytuacji spotecznej w Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskie;
prowadzone sg systematyczne spotkania z czionkami Parafialnych Zespotow Caritas oraz
przedstawicielami instytucji pomocy spofecznej i organizacji pozarzadowych.

e

Lutiias é
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prowadzenie dziatalnosci charytatywno-opiekunczej, systematyzowanie jej
form i podejmowanie dzialan na rzecz szerokiego zakresu potrzebujacych,
a w szczegdlnosci:  rodziny, dzieci, miodziezy, samotnych matek,
niepetnosprawnych, chorych, seniorow, uzaleznionych, bezdomnych,
bezrobotnych, ofiar przemocy, wiezniéw, migrantow i uchodzcéw, ofiar klesk
zywiotowych, epidemii i zbrojnych konfliktéw;

RoZne obszary Dziatalno$¢ charytatywna Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej odbywa sie na kilku
dzialalnosci obszarach, ktére $wiadomie zostaly wybrane jako najbardziej palace i wymagajgce
charytatywnej szczegolnego zaangazowania.

Priorytetem w tej dziatalnosci jest pomoc osobom ubogim materialnie ze szczegdinym
uwzglednieniem dzieci, miodziezy oraz rodzin. Dziatania na pozostatych obszarach sg
podejmowane wéwczas, gdy korelujg z w/w priorytetami.

Pomoc Do Caritas diecezjalnej osoby ubogie zwracaja sie z prosbg o udzielenie pomocy w trudnych

indywidualna sytuacjach zyciowych. Dotyczg one zaspokojenia podstawowych potrzeb bytowych
(jedzenie, ubranie, optaty za mieszkanie, leki). Udzielenie pomocy przez Caritas odbywa sie
za wiedzg, zgoda i posrednictwem PZC lub parafii. Pozwala to nie tylko na zweryfikowanie
prawdziwoséci danych podanych przez proszacego, ale przede wszystkim daje mozliwosé
personalnego kontaktu z potrzebujacym i rozeznania autentycznych potrzeb cziowieka.
Caritas udziela zazwyczaj jednorazowej pomocy finansowej w wys. do 500 zt. Pomoc ta jest
przekazywana za posrednictwem PZC lub parafi — tam podejmowana jest decyzja
0 sposobie jej przekazania. W roku 2009 Caritas diecezjalna udzielita pomocy indywidualnej
na tgczng kwote 44.419,47 zi.

W sytuacjach, w ktérych wymagana jest kosztowna operacja lub leczenie Caritas udostepnia
swoje konto na potrzeby zbiérek pieniedzy dla chorego. Liczba os6b w roku 2008, ktérym
udostepniono rachunek Caritas wzrosta w roku 2009 do 48.
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Nadzwyczajna
pomoc
indywidualna

Okna zycia

Placowki
opiekunczo-
wychowawcze dla
dzieci i mtodziezy

W roku 2009 Caritas niosta pomoc osobom poszkodowanym w wyniku nagtych zdarzen
losowych takich. Gtoéwnie dotyczyto to strat spowodowanych pozarami, ale czasami
dotyczylo oséb, ktére z innych powodéw znalazly sie w wyjgtkowo trudnej sytuacii
materialne;j.

Pomoc polegata na dostarczeniu odziezy, mebli, AGD oraz odbudowie lub remoncie doméw.
W realizacji tych przedsigwzie¢, czesto kilkuletnich, pomagali sponsorzy przekazujacy
pomoc finansowa i rzeczowa, jak réwniez instytucje publiczne.

W roku 2009 udzielano takiej pomocy w miejscowosciach: Kolsko, Rybaki, Kosierz,
Grebocice, Czastaw, Stare Polichno.

W roku 2009 Caritas podjeta nowa inicjatywe, jaka bylo utworzenie dwodch okien zycia:
w marcu otwarto Okno w Zielonej Gérze, a w pazdzierniku w Gorzowie Wielkopolskim.
,Okno zycia” jest to miejsce, w ktérym matki mogg anonimowo pozostawiaé nowonarodzone
dzieci nie narazajgc ich na niebezpieczenstwo. Lokalizacja okna pozwala na tatwy dostep
do niego, a jednoczesnie gwarantuje dyskrecje. Wazny jest fakt, ze matka pozostawiajgca
nowonarodzone dziecko w ,Oknie zycia” moze liczy¢ na petng anonimowosé.

,OKkno zycia” ma poméc w ratowaniu niechcianych dzieci, ale takze ma zwraca¢ uwage na
problem dzieci porzucanych na ulicy lub zostawianych na $mietnikach oraz prowadzié¢ do
zmiany nastawienia do adopcji oraz do kobiet oddajgcych dzieci do adopciji.

Systematyczne wsparcie dla dzieci i miodziezy odbywa sie poprzez sie¢ placowek
opiekuniczo-wychowawczych prowadzonych we wspotpracy z Parafialnymi Zespotami
Caritas. Koordynacja pracy placowek opiekunczo-wychowawczych zajmowata sie
Srodowiskowa Sekcja ha Rzecz Dzieci i Miodziezy POMOC.

Gtoéwne zadania realizowane przez placéwki opiekuiczo-wychowawcze w roku 2009 :
e zapewnienie bezpieczenhstwa dzieci w czasie od zakonczenia zajeé lekcyjnych do
wieczora,
pomoc w odrabianiu lekciji,
rozwijanie zainteresowan itp.
zajecia socjoterapeutyczne (21 placowek)
pomoc psychologa lub innego terapeuty (16 placéwek);
zajecia logopedyczne (2 placéwki),
dozywianie dzieci — minimum jeden positek dziennie (w 62 placéwkach w sumie
wydano w ciagu roku ok. 220.000 positkow)
o dodatkowe zajecia np. kétka zainteresowarn prowadzone przez wychowawcow
wspomagajgcych (12 placowek)

Na koniec 2009 roku funkcjonowato 66 placowek, w tym:
o 61 swietlic, a wsréd nich:
o 14 posiadajgcych status specjalistycznych placéwek wsparcia dziennego
o 27 posiadajgcych status placéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia
dziennego
* 2 oddzialy swietlicowe dla dzieci w wieku przedszkolnym
o 3 kluby dla miodziezy, a wérdd nich:
o 2 posiadajgce status specjalistycznych placéwek wsparcia dziennego,
o 1 posiadajgca status placowki opiekuriczo-wychowawczej wsparcia
dziennego

Lokalizacja placéwek zalezy od lokalnych uwarunkowan:
e 43 placowki dziatajg w pomieszczeniach parafialnych,
e 6w szkotach,
¢ 17 w innych budynkach gminnych

Wszystkie placéwki skupiaty ok. 1890 dzieci zapisanych. Kazdego dnia do wszystkich
placéwek przychodzito srednio 1130 dzieci.

W prace placowek zaangazowanych byto ok. 540 osdb, w tym: 68 kierownikéw placowek,
26 specjalistow i ponad 440 wolontariuszy pracujacych bezposrednio z dzieémi
lub wspierajgcych biezgca dziatalnosé placéwek.

Caritas wspierata placéwki przekazujgc sprzet i wyposazenie (sprzet komputerowy, AGD,
RTV, meble, materiaty sportowe, plastyczne, pomoce dydaktyczne) oraz pomagata im
w przeprowadzaniu drobnych remontow.
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W celu podniesienia poziomu jakosci opieki nad dzie¢mi i miodziezg w placowkach
opiekuriczo-wychowawczych opracowano i wydano poradnik ,Jak prowadzi¢ $wietlice
Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej".

Placowki opiekunczo-wychowawcze przygotowywaty okolicznosciowe imprezy:

+ W styczniu w kosciele Ewangelicko-Augsburskim zorganizowano sie koncert koled
miodziezy z klub6w miodziezowych. Miodziez wraz z profesjonalnymi muzykami
przestawita zaaranzowane przez jednego w wychowawcow koledy. Miodziez grata
na instrumentach oraz udzielata si¢ wokalnie. W wydarzeniu wzieta udziat miodziez
z klubdw: ,Alter Ego” oraz ,Alternatywa miodych” oraz zaproszeni profesjonalni
muzycy. Na wydarzaniu zgromadzito sie ok. 170 widzéw.

* W czerwcu w Biurze Wystaw Artystycznych odby! sie festyn ,,Dzieri Rodziny” dla

dzieci i miodziezy i ich rodzicow - podopiecznych zielonogérskich swietlic.
Spotkanie to byto potgczeniem Swigtowania wystepujgcych w tym okresie waznych
dla dzieci i mtodziezy rodzinnych wydarzeri: dnia dziecka, dnia mamy oraz dnia taty.
Dzieci i miodziez korzystajace z 13 placowek prowadzonych przez Caritas
Diecezjalng z terenu Zielonej Gory przygotowaty galerie zlozong z prac
plastycznych oraz wystepy teatralno-muzyczne w duchu hasta Dnia Rodziny
,Za serce Twoje dzi$ dziekuje”
Wydarzenie to bylo okazjg do zaprezentowania zdolnosci i umiejetnosci dzieci
i mlodziezy, podopieczni mogli zobaczy¢é swoje prace w profesjonalnej galerii, co
niewatpliwie byto dla nich duzym przezyciem. Dzien Rodziny byt takze okazjg do
pogtebienia wigzi rodzinnych. Galeria prac oraz wystepy teatralno-muzyczne mialy
na celu takze promowanie dziatalnosci $wietlic wérdd przedstawicieli organow
administracji publicznej naszego miasta odpowiedzialnych za finansowanie
dziatalnosci $wietlic. W wydarzeniu wzieto udziat 160 osob.

* W grudniu w Teatrze Lubuskim im. Leona Kruczkowskiego odbyty sie ,,Jasetka
z Malym ksieciem” ubogacone piosenkami, koledowaniem oraz koncertem chéru
gospel. W teatrze zaprezentowaly sie dzieci i miodziez z prowadzonych przez
Caritas diecezjalng placéwek opiekuriczo-wychowawczych z terenu Zielonej Goéry.
Najmiodsze dzieci (wychowankowie przedszkoli) zaprezentowali sie w piosence
,Swiec gwiazdeczko $wie¢” dzieci ze Swietlic oraz miodziez z klubéw
miodziezowych zaprezentowali sig¢ w jasetkach, na zakonczenie za$ wystgpita
miodziez z klubéw mtodziezowych w koncercie choru gospel.

Na teatralnej widowni obok dzieci i miodziezy zasiedli ich rodzice a takze
zaproszeni goscie: m.in. mieszkarncy Domu Kombatanta, Studenci Uniwersytetu il
wieku, podopiecznych Fundacji Wzajemnej Pomocy Arka, Dzieci i wychowawcow
z Swietlicy prowadzonej przez Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka. Swojg
obecnoscig zaszczycili nas przedstawiciele administracji publicznej m.in. z Biura
petnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych a takze
z Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Na zakonczenie wystepow dzieci wreczyly zaproszonym gosciom przygotowane
wiasnorgcznie upominki. Cato$¢ wydarzenia zakonczyl stodki poczestunek
w postaci cieptych napojéw, paczkow oraz ciastek.

W catosci wydarzenia wzigto udziat ok. 270 oséb, w tym ok. 150 dzieci i mtodziezy
W przygotowaniu wydarzenia brato udziat ok. 150 dzieci wraz z 13 wychowawcami —
dzieci i wychowawcy przygotowywali wystepy artystyczne, dekoracje, zaproszenia
dla gosci, a takze upominki dla nich.
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Kluby seniora

Stolowki dla
ubogich

Magazyn Pomocy
Zywnosciowej

i Rzeczowej

w Zielonej Gorze

Diecezjalna Sie¢ Klubéw Seniora ,Aktywna Jesieri” skupia 29 Kiub6éw Seniora. taczna
liczba senioréw, ktéra nalezy do Klubéw i regularnie uczestniczy w spotkaniach to 560
0s6b.

Zrealizowano ok. 500 godzin zaje¢ tematycznych (w tym: plastyczne, umuzykalniajgce,
regkodzieto, wizaz, zasady zdrowego zywienia, rehabilitacyjne, Nordic Walking, pedagogika
wspolnych przezy¢, tai-chi, Bezpieczny Senior |, warsztaty jezykowe, indywidualne porady
psychologiczne) oraz zajecia miedzypokoleniowe (komputerowe, kulinarne, savoir vivre,
artystyczne, wolontarystyczne).

Kluby seniora wspotpracowaty w roku 2009 z 6 $wietlicami dla dzieci realizujgc wspélne
zajecia miedzypokoleniowe.

Opieke nad siecig klubéw seniora sprawowat jeden koordynator diecezjalny, ktéry
wspdipracowat z koordynatorami poszczegdlnych klubdw. Organizowane byly spotkania
robocze oraz grupy wsparcia.

Zorganizowano 2 spotkania teatralne dla cztonkéw klubéw seniora (facznie ok. 480 oséb),
podczas ktérych mogli obejrze¢ spektakle teatralne w tetrach w Zielonej Gorze i Gorzowie
Wielkopolskim.

Kluby seniora zostaty doposazone m.in. w gry planszowe oraz kije do Nordic Walking.

W 2009 r. Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej prowadzita dwie stotéwki dla ubogich
w Zielonej Gérze: przy ul. Bema 32-34 oraz przy ul. Koscielnej 6.

Kazdego dnia wydawano okoto 360 positkow, co w skali roku daje ilos¢ okoto 131.400
porcji, w tym:

* Podopieczni Miejskiego Osrodka pomocy Spotecznej - 105 600 porcji

e Podopieczni Gminnych Osrodkéw pomocy Spotecznej — 7 690 porcji

¢ Bezposredni podopieczni Caritas — 18 110 porcji

Z okazji $wiat Wielkanocnych oraz Swigt Bozego Narodzenia przygotowano i wydano
potrzebujgcym 700 paczek z zywnoscia.

Udzielono jednorazowej pomocy w postaci zywnosci okolo 100 osobom w sytuacjach
kryzysowych, ktére zgtosity sie po pomoc do Caritas.

Stotéwki dziatajg we wspétpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, ktéry finansuje
wigkszoS¢ kosztow (w tym koszty przygotowania positkéw, wsad do kotta, zatrudnienie
personelu, koszty eksploatacyjne). Na prowadzenie stotowek pozyskano takze $rodki od
innych Wojewody Lubuskiego oraz od darczyncow prywatnych.

Celem funkcjonowania Magazynu Pomocy Zywnosciowej i Rzeczowej jest pozyskiwanie
i prawidiowe przechowywanie pozyskanych darowizn zywnosciowych irzeczowych,
a nastepnie ich przekazywanie dla os6b potrzebujgcych.

Zdecydowana wigekszo$¢ pozyskanych rzeczy przekazana zostata potrzebujgcym za
posrednictwem  Parafialnych Zespolow Caritas (zywnos¢, odziez i sprzety dla
potrzebujgcych, wyposazenie $wietlic dla dzieci). Réwniez osoby indywidualne z Zielone;
Gory i okolic korzystaty bezposrednio z pomocy Magazynu (w roku 2009 ok. 500 os6b
skierowanych przez MOPS, GOPS, PZC).

Magazyn odgrywa rowniez istotng role przy organizacji réznego rodzaju akcji
charytatywnych. Pracownicy i wolontariusze Magazynu biorg czynny udziat w akcjach
organizowanych wspéinie z Centrum Wolontariatu: zbiérki zywnosci (Wielkanoc, Boze
Narodzenie), zbiorka artykutow szkolnych ,Z usmiechem do szkoly” (sierpien 2009).

Do Magazynu przyjeto rzeczy przekazane przez firmy i inne instytucje oraz mieszkancow
Miasta jako darowizny lub sprzedane za symboliczng ziotéwke. tgczna szacunkowa,
wartos¢ przyjetych daréw rzeczowych to 1.458.904,07 zt Przekazywano gtownie odziez,
obuwie, meble, materiaty budowlane, artykuly spozywcze, artykuty papiernicze.

Zadaniem Magazynu byta takze koordynacja programu PEAD 2009, realizowanego na
terenie catej diecezji (o programie w dalszej czesci sprawozdania).

Magazyn udzielat wsparcia dla $wietlic dla dzieci oraz innych organizacji (w tym: domy
pomocy spotecznej, hospicjum, noclegownie, domy samotnej matki, osrodki terapeutyczne)

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej
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Magazyn

w Gorzowie Wikp.

Program pomocy
zywnosciowej dla
najubozszej
ludnosci UE
(PEAD 2009)

Programy
stypendialne

Diecezjalny
Fundusz
Stypendialny

Fundusz
Stypendialny
Fundacji Dzieto
Nowego
Tysiaclecia

W Magazynie realizowano cze$¢ programu PEAD 2009 przekazujgc blisko 500.000 kg
zywnosci dla ponad 18.000 oséb za posrednictwem Parafialnych Zespotow Caritas
z péinocnej czedci diecezji.

Do Magazynu przyjmowano darowizny rzeczowe od instytucji i firm oraz mieszkancéw
Gorzowa WIkp. o szacunkowej wartosci ok. 50.000 z! (odziez, obuwie, meble, sprzet AGD,
artykuly szkolne). Rzeczy te byly przekazywane osobom potrzebujgcym.

Przy Magazynie prowadzono Wypozyczalnie Sprzetu Rehabilitacyjnego, o ktérej w dalszej
czedci sprawozdania.

Magazyn w Zielonej Gérze koordynowat w 2009 r. w diecezji program ,Dostarczanie
zywnosci dla najubozszej ludnoéci Unii Europejskiej PEAD 2009” w czesci przypadajacej dla
Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej. W ramach programu za posrednictwem PZC
zostato przekazanych ok. 1.500 ton zywnosci dla ponad 56 tysiecy oséb potrzebujgcych.
Udziat w programie PEAD wigze sie z koniecznoscig prowadzenia obszermnej dokumentacji,
w tym szczegofowych rozliczen i sprawozdan.

W roku 2009 zakupiono 15 szaf chtodniczych dla Parafiainych Zespotow Caritas
Z przeznaczeniem na przechowywanie produktéw zywnos$ciowych.

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej koordynowata w roku 2009 dwa programy
stypendialne. Dodatkowo kontynuowata wspétprace z Fundacjg Dzieto Nowego Tysigclecia
przy realizacji trzeciego programu stypendiainego.

Gtéwnym celem programéw stypendialnych jest wyréwnywanie szans dzieci z rodzin
najubozszym oraz motywowanie ich do dalszego rozwoju. Pomocg objeto uzdolnione dzieci
0 niskich dochodach. Dzieci te czesto nie majg zabezpieczonych podstawowych potrzeb
bytowych i edukacyjnych. Czesto nie majg ksiazek, zeszytow, nie maja mozliwosci wyjazdu
na kolonie ani na rozwdj wiasnych zainteresowan, brakuje im réwniez odpowiedniej odziezy.
Stypendium to dla wielu z nich jedyna szansa i mozliwo$¢, aby pogiebi¢ swoja wiedze i méc
kontynuowaé dalszg nauke.

Dla podopiecznych wszystkich programéw stypendialnych organizowano wspolne spotkania
formacyjno-edukacyjne w Jerzmanowej, Zaganiu, Cybince, Gubinie. Stypendysci wzieli
udziat w pielgrzymce z miodziezg niemieckg z Einenhuttenstad do Neuzelle oraz
w Diecezjalnych Dniach Miodziezy w Gorzowie.

W lipcu stypendy$ci w ramach Wakacyjnej Akcji Caritas odpoczywali na kolonii w Novym
Mescie w Czechach.

Oprocz spotkan formacyjnych odbyto sie 8 spotkan koordynatora funduszy stypendiainych
ze stypendystami, ich rodzinami, przedstawicielami parafii oraz z dyrektorem Carrefour
w Gtogowie i w Zielonej Gorze.

Na terenie diecezji w 2009 ze stypendium korzystato ogdtem 196 dzieci i modziezy.

Caritas w roku 2009 koordynowata dziatalno$¢ Diecezjalnego Funduszu Stypendiainego,
ktérego celem bylo wspieranie mtodych uzdolnionych uczniéw z rodzin w trudnej sytuacii
materialnej. Wsparcie to odbywato sie poprzez przyznanie stypendium oraz spotkania
formacyjne. Stypendia przyznawane byly na okres 9 miesiecy w wys. 200 zt miesiecznie.
Pomocg objetych byto 67 os6b.

Decyzja Biskupa Diecezjalnego Fundusz zakoriczyt swojg dziatalno$¢ we wrzesniu 2009 r.
Osoby dotychczas objete pomoca stypendialng w ramach tego funduszu na podstawie
specjalnego porozumienia zostaly automatycznie objete opiekg Fundacji Dzielo Nowego
Tysigclecia w ramach prowadzonego przez nig programu stypendialnego.

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej wspotpracuje z Fundacjg Dzieto Nowego
Tysigclecia w Warszawie.

Do czerwca 2009 ze stypendiow Fundacji korzystato 26 oséb z terenu diecezji. Na koniec
roku Fundacja obejmowata opiekg 75 takich stypendystow, w tym takze osoby, ktoére
poprzednio objete byly opiekg Diecezjalnego Funduszu Stypendiainego.

W ramach IX Dnia Papieskiego obchodzonego 11.10.2009 pod hastem ,Jan Pawet II-
Papiez Wolnosci” w parafiach przeprowadzona zostata doroczna zbiérka pieniezna. W roku
2009 zastgpita ona zbiérke prowadzong w latach ubiegtych na rzecz Diecezjalnego
Funduszu Stypendialnego. Zebrang kwote 148.742,56 zt przekazano do Fundacji Dzieto

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej
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Program
»Okrzydta”

Akcje
charytatywne

Wigilijne Dzielo

Pomocy Dzieciom

Chleb Mitosci

Paschaliki

Nowego Tysigclecia, ktdra opiekuje sie stypendystami.

W ciggu roku odbywaly sig kwartalne spotkania Koordynatora ze stypendystami, w réznych
miejscach wojewddztwa. W spotkaniach tych brali udziat podopieczni innych programow
stypendialnych realizowanych przez Caritas.

W roku 2009 Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej kontynuowata udziat w programie
~OKrzydia” prowadzonym przez Caritas Polska.

.Skrzydta” to program dtugoterminowej pomocy skierowany do dzieci - uczniéw szkot
podstawowych, gimnazjow i liceéw, ktorzy z powodu zlej sytuacji materialnej w rodzinie
wymagajg pomocy w formie dozywiania w szkole, zakupu wyprawek z artykutami szkolnymi,
dofinansowania do wycieczek szkolnych, pokrycia kosztéw dodatkowych zajeé¢
edukacyjnych. Program proponuje objecie opieki finansowej nad dzieckiem przez firmy i
osoby prywatne, ktdre poprzez deklaracje zobowigzg sie do wsparcia finansowego ucznia
przez okres przynajmniej jednego semestru szkolnego. Program ten daje mozliwos¢ wyboru
formy pomocy i dopasowania jej do indywidualnych potrzeb ucznia, a takze do mozliwosci
finansowych sponsora.

Program ,Skrzydia” w 2009 r. finansowany byt z kilku zrodet:
Carrefour — 20 stypendiéw (30 stypendystdw)

PGNIG — 20 stypendiow (36 stypendystow)

Indywidualni darczyncy — 32 stypendia (35 stypendystéw)
Skarbonka ,Skrzydel” — 5 stypendiow (5 stypendystow)

Akcje charytatywne odgrywajg wazng role w dziatalnosci Caritas Diecezji Zielonogérsko-
Gorzowskiej. Z jednej strony pozwalajg one na zdobycie $rodkéw potrzebnych w realizacji
celow statutowych, z drugiej za$ strony sa doskonatg okazjg do uwrazliwiania spoleczenstwa
na potrzeby ubogich. Zwlaszcza klimat i symbolika przedswigtecznych akcji sprzyjajg
zadumie nad powotaniem do realizacji misji mitosierdzia powierzonej kazdemu cztowiekowi.
W roku 2009 do realizowanych wczesniej akcji dotgczono kolejng - ,Paschaliki’, ktorg
realizowano w okresie Wielkiego Postu.

Jak co roku Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej wigczyta sie w bozonarodzeniowg
ogolnopolskg akcje Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom. W ramach akcji rozprowadzono
110.916 swiec. Akcja cieszyla sie bardzo duzym zainteresowaniem — konieczne bylo
zamowienie dodatkowych $wiec. Ofiary ziozone w czasie akcji sg przeznaczone na
organizacje Wakacyjnej Akgcji Caritas.

Czesc ofiar pozostata bezpoérednio w parafiach, ktére braty udziat w akcji.

W okresie Triduum Paschalnego przeprowadzona zostata wielkanocna akcja Chleb Mitosci,
w ramach ktorej rozprowadzono 79.192 szt. miniaturowych chlebkéw w specjalnych
opakowaniach (pudetkach z otworem w ksztalcie serca). Ofiary zlozone w czasie akgji
zostaly przeznaczone na wspieranie dziatan realizowanych przez Srodowiskowg Sekcje
Caritas na Rzecz Dzieci i Mtodziezy, gtéwnie zwigzanych z funkcjonowaniem $wietlic dia
dzieci.

Czesc ofiar pozostata bezposrednio w parafiach, ktore braty udziat w akcji.

W czasie Wielkiego Postu wprowadzona zostata nowa akcja o nazwie ,Paschaliki’. Polegata
ona na rozprowadzaniu w parafiach miniatur Paschatu — duzej $wiecy stanowigcej wazny
symbol podczas Liturgii Wielkanocnej. Paschaliki to mate $wiece z umieszczonymi
symbolami A (alfa) i Q (omega). Znaki te - pierwsza i ostatnia litera greckiego alfabetu -
symbolizujg Chrystusa, ktéry jest poczatkiem i koricem. Na paschaliku znajdowata sie takze
posta¢ Zmartwychwstatego Chrystusa.

Ofiary skladane w czasie akcji zostaty wykorzystane na dziatalnoé¢ dobroczynna Caritas, ze
szczegdlnym uwzglednieniem pomocy dzieciom i seniorom.

Czes¢ ofiar pozostata bezposrednio w parafiach, ktore braty udziat w akgji.

Caritas Diecezji Zielonogodrsko-Gorzowskiej
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Zbiorki darow
rzeczowych i
pomoc swigteczna

Wsparcie dla oséb
bezdomnych

Osrodek
Interwencji
Kryzysowej w
Glogowie

W roku 2009 zorganizowane zostaly tradycyjne zbiorki zywnosci przed Wielkanocg i Bozym
Narodzeniem oraz zbiorka przyboréw szkolnych na koniec wakacji. Zebrane dary trafity do
najbardziej potrzebujgcych rodzin za posrednictwem Parafialnych Zespotéw Caritas.

W czasie Wielkanocnej Zbiérki Zywnosci w dniach 20 — 22 marca 2009 r. zebrano ok.
14 ton zywnosci. Akcja byla prowadzona w ponad 150 sklepach przy wspétpracy ok. 950
wolontariuszy, gtéwnie z PZC. Pomoc trafita do 2674 rodzin.

W czasie akcji ,Rodzina Rodzinie na Boze Narodzenie” w dniach 18-20 grudnia 2009 r.
zebrano ok. 20 ton zywnosci. Akcja prowadzona byta w ok. 130 sklepach przy wspélpracy
ponad 900 wolontariuszy, giéwnie z PZC. Pomoc trafita do 4775 rodzin.

»Z usmiechem do szkoly” - zbiérka przyborow szkolnych przeprowadzona zostata
w dniach 21-23 sierpnia 2009 r. Zebrano: zeszytéw (7,2 tys.), przyborow do pisania (ponad
Stys.) oraz materiatow plastycznych, kreslarskich i innych przyboréw szkolnych (ok. 4 tys.
szt.) Wsréd zebranych przyboréw znalazty sie ponadto piédrniki, tornistry, plecaki, podreczniki
szkolne, a takze odziez i obuwie. Pomoc otrzymalo 1346 dzieci z rodzin potrzebujgcych.
W akcji wzieto udziat ok. 400 wolontariuszy w 66 sklepach.

Rolg Caritas diecezjalnej jest przygotowanie akcji i ich koordynowanie (przygotowanie
programu akcji i materiatdbw promocyjno-informacyjnych, zorganizowanie spotkan z PZC
i wolontariuszami, zdobycie pozwolen na zbiorki, zorganizowanie promacii akdji itp.) Zadania
te wykonujg gtownie Centrum Wolontariatu oraz Magazyn Pomocy Zywnosciowej
i Rzeczowe;.

W roku 2009 zrealizowano 2 projekty dla os6b bezdomnych:

1. Wsparcie oséb bezdomnych poprzez prowadzenie Punktéw Konsultacyjnych oraz
dziatan ostonowych w Zielonej Gérze i Gorzowie Wikp.

Punkty konsultacyjne dla oséb bezdomnych byly prowadzone od pazdziernika do grudnia.
Przez 3 dni w tygodniu w punkcie konsultacyjnym dyzurowata osoba pierwszego kontaktu.
Raz w tygodniu mialy miejsce dyzury: Zielona Gora - psycholog i prawnik, Gorzéw Wikp. —~
psycholog, prawnik, doradca zawodowy, doradca rodzinny.

Z punktu w Zielonej Gérze skorzystato 30 osob. W wigkszosci byli to mieszkaricy noclegowni
dla 0s6b bezdomnych im. Ojca Stefana Modesta Glorieux przy ul. Bema 38 w Zielonej
Gorze. W duzej mierze byly to takze osoby korzystajace ze stotdowek dla ubogich
prowadzonych przez Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej przy ul. Koscielnej 6
i ul. Bema 32/34. 18 oséb stanowili mezczyzni, a 12 - kobiety. Beneficjenci miescili sie
w przedziale wiekowym: 25-60 lat. W zwigzku z ich sytuacjg mieszkaniowg oraz zdrowotna,
byly to w duzej mierze osoby bardzo ubogie. Cze$¢ z nich nie ma wiasciwie zadnych zrodet
utrzymania ani pomocy materialnej. Sporo os6b ma orzeczenie o niepetnosprawnosci bgdz
jest w trakcie ubiegania sie o nie.

W Gorzowie Wikp. z dziatalno$ci punktu konsultacyjnego skorzystato 26 oso6b, z czego 15 to
mezczyzni, a 11-kobiety. Byly to osoby w wieku od 18 do 63 lat. Ich staz bezdomnosci to
okres od kilku dni do kilkunastu lat.

2. Przygotowanie paczek $wiatecznych dla os6b bezdomnych.

W okresie $wigt Bozego Narodzenia 90 oséb bezdomnych z Zielonej Gory otrzymato paczki
zywnosciowe.

Rowniez 90 os6éb bezdomnych z Glogowa i okolic otrzymato paczki z produktami
spozywczymi oraz odziezg i artykutami higienicznymi. Wsréd nich znalazto sie 80
mieszkaricow Przytuliska im. Sw. Faustyny Kowalskiej w Zukowicach oraz 10 mieszkancow
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Gtogowie.

Z poczatkiem roku Caritas utworzyta w Gilogowie Osrodek Interwencji Kryzysowej
prowadzony we wspotpracy z glogowskim PCPR oraz parafig pw. Mitosierdzia Bozego.

W pomieszczeniach OIK przeprowadzono prace remontowo-adaptacyjne. Doposazono
pomieszczenia, z ktorych korzystajg podopieczni OIK, jak réwniez jego biuro. W Osrodku
przygotowano 12 miejsc w hostelu dla osob bedacych w kryzysie.

Gtéwnym celem OIK jest niesienie bezzwiocznej profesjonalnej pomocy osobom
znajdujacym sie¢ w sytuacji kryzysu, w szczegolnosci z powodu: braku schronienia,
problemow rodzinnych, uzaleznienia, przemocy domowej, agresji, mysli samobojczych i
innych zdarzen losowych. Pomoc ta byta udzielana w sposéb dostosowany do potrzeb
klienta. Jej celem byto zapobieganie stanowi kryzysu poprzez podejmowanie interwencii
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nakierowanej na pomoc osobie w ustaleniu Zrédet kryzysu, odzyskanie przez klienta
zdolnosci samodzielnego pokonania trudnosci, inicjowanie zmian kryzysu, przeciwdziataniu
trwatym nastepstwom kryzysu, zminimalizowanie skutkéw psychicznych, rodzinnych,
spotecznych przez klienta. Powyzsze cele realizowane byly poprzez system interwencyjnego,
terapeutycznego wsparcia dla osoby lub dla rodziny, na ktory sktadaly sie stworzenie zespotu
diagnostycznego skladajgcego sie z psychologa, pracownika socjalnego, pedagoga,
prowadzenie dziatarn profilaktycznych, grup wsparcia, czasowe schronienie, nawigzanie
wspotpracy z innymi instytucjami mogacymi udzieli¢ wsparcia.

W roku 2009 z pomocy OIK skorzystato ogétem 191 oséb:

- 13 osob skorzystato ze schronienia w hotelu (12 kobiet i 1 mezczyzna)
- 61 0s6b skorzystato z réznych form wsparcia (z czego 31 0s6b to dzieci, 30 0séb to osoby
doroste, wedtug podziatu na pte¢ 27 kobiet i 3 mezczyzn)

- 117 os6b skorzystato z poradnictwa pedagogicznego, psychologicznego, socjalnego
(z czego 112 oséb dorostych , 5-cioro dzieci; ze wzgledu na pteé 53 mezczyzn, 59 kobiet)

pomoc spoteczna;

Obszary dziatan z zakresu pomocy spotecznej pokrywaja sie z obszarem dziatalnoéci charytatywnej.

podtrzymywanie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej;

W swietlicach dla dzieci realizowane s3 programy edukacyjne, ktére zawieraja elementy zwigzane z pielegnacjg tradycji

patriotycznych.

ochrona i promocja zdrowia;

Znaczng czes¢ pomocy indywidualnej stanowi pomoc w pokryciu kosztow zakupu lekéw lub
innych kosztéw zwigzanych z leczeniem (rehabilitacja, ptatne zabiegi medyczne itp.)

W ramach dziatalnosci éwietlic dla dzieci prowadzona jest profilaktyka zdrowia psychicznego
poprzez prace socjoterapeutow i psychologow.

Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej
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Badania na
osteoporoze i
mammografia

Pomoc w leczeniu
i rehabilitacji

W roku 2009 Caritas kontynuowata akcje badan diagnostycznych z zakresu osteoporozy
i osteopenii. Bezptatne badania pomagajg wykrywaé wczesne stadium schorzenia wéréd oséb
powyzej pigcdziesigtego roku zycia. Akcja prowadzona byta w wybranych parafiach, w ktérych
za bezpoérednig organizacje akcji odpowiadaty PZC.

Z badan w 2009 r. skorzystato 3.300 os6b. Wiekszos¢ z nich to osoby, ktére majg utrudniony
dostep do lekarzy specjalistow z powodu ztego stanu zdrowia, koniecznosci dojazdéw czy
przyczyn finansowych.

W wybranych parafiach przeprowadzono takze badania mammograficzne.

W ramach udostgpniania konta na potrzeby zbiorek pienieznych dla oséb wymagajacych
kosztownego leczenia i rehabilitacji, w 2009 roku Caritas dofinansowata leczenie lub
rehabilitacje 48 oséb na kwote 309.005,62 zt.

dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych;

»,Dom na Swieta”

Wypozyczalnie
Sprzetu
Rehabilitacyjnego

W roku 2009 kontynuowano akcje ,Dom na Swieta”, ktérej celem jest zbudowanie domu dla
rodziny wychowujacej niepetnosprawne trojaczki. W ciggu roku sfinalizowano przekazanie
darowizny w postaci ziemi pod budowe domu, przygotowano projekt budowlany oraz zebrano
czes¢ materiatow i Srodkéw finansowych potrzebnych do rozpoczecia budowy.

W 2009 roku dziataly dwie Wypozyczalnie Sprzetu Rehabilitacyjnego (w Zielonej Gorze
i w Gorzowie Wielkopolskim). Celem funkcjonowania tych placéwek jest niesienie pomocy
osobom niepetnosprawnym i chorym w dostepie do sprzetu rehabilitacyjnego (specjalistyczne
t6zka, wozki, wozki elektryczne, chodziki, kule itp.).

Z wypozyczalni w Zielonej Gérze skorzystato 150 oséb, ktérym wypozyczono 223 szt. sprzetu
rehabilitacyjnego. W gorzowskiej wypozyczalni zawarto 224 umowy wypozyczefi.

Wypozyczalnie wypozyczaty w tym roku przede wszystkim: tzka szpitalne (zwykte i sterowane
elektrycznie), materace (zwykle i przeciwodlezynowe), wézki inwalidzkie, chodziki i balkoniki,
kule, krzesta toaletowe, ssaki, wozki elektryczne, fotele na kétkach.

Sprzet rehabilitacyjny pochodzit gtéwnie z darowizn z Niemiec, Francji i z Polski (Caritas
ponosita jedynie koszty transportu i ewentualnej naprawy). Cze$¢ sprzetu zakupiono ze
srodkdw 1% podatku.

Z ustug placéwek korzystaly osoby niepetnosprawne i chore z lekarskim wskazaniem do
stosowania odpowiedniego sprzetu. Pierwszenstwo do korzystania z wypozyczalni majg osoby
spoza Zielonej Gory i Gorzowa Wielkopolskiego, ktére majg utrudniony dostep do tego rodzaju
pomocy.
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dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspolnot i spotecznosci lokalnych;

Filozofia dziatania Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej poprzez sie¢ Parafiainych
Zespotow Caritas powoduje rozwdj spotecznosci lokalnych. PZC sg czesto ,miejscem
spofecznego poruszenia” skupiajgcym wokét siebie przedstawicieli réznych wspdinot
lokalnych, ktérzy chcg zrobi¢ co$ pozytecznego dla swojego srodowiska. Rowniez $wietlice
dla dzieci, kluby mtodziezowe oraz kluby seniora prowadzone przez PZC, a wspierane przez
Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej skupiajg wokét siebie spotecznosé lokalng
oferujgc nie tylko rézne formy pomocy, ale réwniez zapraszajac do wspoipracy
i wspotuczestniczenia w powstawaniu i rozwoju tych placowek.

We wrzesniu 2009 r. odbyly sie szkolenia dla przedstawicieli PZC prowadzone przez
trenerow Stowarzyszenia Szkota Liderow z Warszawy, ktorych celem byto m.in. podniesienie
kompetencji liderskich uczestnikéw oraz ich wzmocnienie w zakresie petnienia roli lidera
W swojej spotecznosci.

dziatalnos¢ na rzecz rozwoju nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania;

Rola swietlic dla
dzieci

Pedagogika
wspolnych przezyé

W Swietlicach dla dzieci koordynowanych przez Caritas diecezjalng nie tylko jest
sprawowana opieka nad dzie¢mi, ale réwniez prowadzona jest edukacja i wychowanie oraz
poszukiwane sg nowe skuteczne metody edukacyjne i wychowawcze.

Dzigki pracy socjoterapeutow i psychologéw rodzice edukowani sg w zakresie metod
wychowawczych, a dzieci — wiasciwych postaw spotecznych.

W roku 2009 wydany zostat poradnik ,Jak prowadzi¢ $wietlice Caritas Diecez;i
Zielonogérsko-Gorzowskiej”, ktérego celem jest wsparcie w rozwoju kadry placéwek
opiekunczo-wychowawczych.

Wzorem lat ubiegtych Caritas wraz z niemieckim stowarzyszeniem Aktion Umwelt fur Kinder
kontynuowato program ksztalcenia wolontariuszy i pracownikéw Caritas z wykorzystaniem
elementow Pedagogiki Wspélnych Przezy¢ (Erlebnispadagogik). W roku 2009 wzieto w nich
udziat 30 uczestnikow z Polski i Niemiec podczas trzech modutéw. Kolejna czeéé cyklu ma
sie odby¢ wiosng 2010 roku na terenie Polski.

Ksztalcenie odbywa sig¢ w systemie 3 modutdw i jest uzupetnieniem oraz alternatywa dla
tradycyjnych metod nauczania i wychowywania. Polega ono na $wiadomym i stopniowym
przetamaniu wewnetrznych barier i przekroczenia wiasnych granic. Podczas szkolenia
uczestnicy poznajg nie tylko teorie dotyczgca tzw. Erlebnispadagogik (EP), ale przede
wszystkim biorg udziat w zajeciach praktycznych, podczas ktérych przez zabawy, wyzwania
uczg sig¢ zespotowo rozwigzywac problemy. Podstawowym zatozeniem cyklu Pedagogiki
Wspolnych Przezyc jest skuteczna metoda pracy z dzie¢mi i miodziezg, w szczegolnosci
z grupami sprawiajgcymi problemy wychowawcze. W praktyce umiejetnosci dobrego
wykorzystania swoich predyspozycji osobowosciowych oraz otwarcie na kontakt z innymi
ludzmi, sprawdzajg sie takze w mniej formalnych okolicznosciach.

; é Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej
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krajoznawstwo oraz wypoczynek dzieci i mfodziezy;

Wakacyjna
akcja Caritas
Diecezji
Zielonogoérsko
-Gorzowskiej

Kolonie

Akcja wakacyjna w roku 2009 rozpoczeta sie od spotkania z kadrg, ktdra nastepnie pracowata na
turnusach kolonijnych. Wakacyjna Akcja Caritas jest prowadzona w $ciste] wspotpracy
z Parafialnymi Zespotami Caritas, ktére prowadzg nabér uczestnikéw — dzieci z rodzin ubogich oraz
pozyskujg czes¢ srodkow finansowych na organizacie wypoczynku. Caritas diecezjaina jest
gldwnym organizatorem wypoczynku: zawiera umowy z osrodkami, pozyskuje $rodki finansowe,
prowadzi obstuge ksiggowa akcji, koordynuje na biezaco przebieg akcji, dokonuje rozliczenia
i przygotowuje sprawozdanie z akgji.

W roku 2009 kolonie przeprowadzone zostaty w 7 osrodkach:
e Trybszu, Jarkowicach - w gérach

Miedzyzdrojach, ~ nad morzem

Dtugiem — nad jeziorem

Annahutte — w Niemczech,

Novym Mescie — w Czechach

Oboz wedrowny po Bieszczady

e O ¢ o o

tacznie zorganizowano 15 turnuséw, w tym miedzynarodowe (integracyjne) oraz tematyczne:
s 3 turnusy polsko-niemieckie,

4 turnusy polsko-ukrainskie (dzieci polonijne)

1 turnus polsko-biatoruski

1 turnus muzyczny

1 turnus plastyczny

1 turnus dla stypendystow

1 turnus obozu wedrownego

Z wypoczynku skorzystato 760 dzieci, w tym miedzy innymi:
e 100 dzieci polonijnych z Ukrainy
e 25 dzieci z Bialorusi
e 60 stypendystow

Opieke nad dzie¢mi sprawowata wykwalifikowana kadra sktadajgca sie z:
e 13 kierownikdw (2 turnusy w Niemczech miaty niemieckich kierownikéw)
e 70 wychowawcow
e 12 ksiezy
» 10 klerykéw

W czasie wyjazdéw wakacyjnych dzieciom zapewniono aktywny wypoczynek i rozrywke, ale takze
zajecia rozwijajgce ich zainteresowania i talenty.

Pétkolonie

Podczas wakacji dzieci i mtodziez mogly uczeszczac na zajecia organizowane w $wietlicach i innych
placowkach opiekuriczo wychowawczych. W Zielonej Gorze korzystano giownie z atrakiji
oferowanych w tym czasie przez miasto. W programie znalazty sie wyjscia do kin, teatrow, muzeow,
Skansenu w Ochli, obiektéw Wosir w Drzonkowie, basenow, oraz punktow gastronomicznych.
W polkoloniach wzigto udziat 180 dzieci i mtodziezy z terenu Zielonej Gory.

Wolontariusze Dzieciom

W okresie wakacyjnym zostata przeprowadzona akcja Wolontariusze Dzieciom. Jej celem byto
zorganizowanie wolnego czasu dzieciom — podopiecznym placowek opiekuriczo-wychowawczych,
ktore z réznych powodow spedzajg wakacje w miejscu zamieszkania. Akcja polegala na
przeprowadzaniu zaje¢ tematycznych przez wolontariuszy Centrum Wolontariatu Caritas.

W ciggu 9 tygodni wakacji zorganizowanych zostato ok. 25 zaje¢ tematycznych. Wolontariusze
prowadzili m.in. zajgcia z pierwszej pomocy przedmedycznej, warsztaty z tafica wspolczesnego,
taficow integracyjnych, capoeiry, zajecia z pedagogiki wspolnych przezy¢, wspinaczki na $ciance
oraz wyprawy ekologiczne. Uczestnicy brali udziat takze w zajeciach ,Bezpieczne wakacje”,
realizowanych przez Wydziat Prewencji Komendy Miejskiej w Zielonej Gérze.

Zorganizowane zostaty 3 wycieczki: do kina, Zoo w Poznaniu i do Aquaparku w Polkowicach.
Odbyty sie¢ 3 Wakacyjne Pikniki w Osrodku Sportu i Rekreaciji ,Bunkier” w Swidnicy, a takze 4 pikniki

B, Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej

]

Lenvitas |
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tematyczne: ,Wakacje pedzlem malowane”, ,Lato w peinej zbroi”, ,Bajkospotkanie” oraz

,Podratuszowa plaza®, zorganizowane wspoélnie z nowopowstajgcym Klubem Dziecka w Zielonej
Gorze na zielonogorskim Rynku.

Z zajec skorzystato okoto 700 dzieci i mtodziezy.

Ferie zimowe W czasie ferii zimowych 2009 zorganizowano potkolonie dla dzieci z placowek zielonogérskich.
Program ferii obejmowat wyjscia do atrakcyjnych miejsc (kin, teatréw, basendw, lodowisk oraz
punktow gastronomicznych. W akcji wzielo udziat 180 dzieci i mtodziezy z terenu Zielonej Géry.

przeciwaziatanie patologiom spotecznym;

Proaram W S$wietlicach dla dzieci realizowane sg programy profilaktyczne, socjoterapeutyczne,
gramy e o0 ;

w $wietlicach dla przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigzane z pracg z dzieckiem trudnym oraz zajecia
dzieci kompensacyjne. Realizowany jest rowniez program wspétpracy z rodzicami podopiecznych

Swietlic oraz budowane sg lokalne systemy wsparcia dla dzieci i ich rodzin.

pomoc ofiarom katastrof, klesk Zzywiotowych, konfliktow zbrojnych i wojen
w kraju i za granicg;

« W kwietniu zorganizowano zbiérke na rzecz ofiar pozaru domu socjalnego w Kamieniu
Pomorskim; w przekazywaniu pomocy nawigzano wspolprace z Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-Kamierniskiej,

e W lipcu przeprowadzono zbiérke na rzecz ofiar powodzi w Polsce — zebrane s$rodki
przekazano do Caritas Polska,

o Udzielano pomocy w odbudowie doméw zniszczonych pozarami (wiecej w punkcie
dotyczgcym pomocy nadzwyczajnej)

g Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiegj
' Sprawozdanie roczne z dziatalnosci za 2009 r. s. 15




promocja i organizacja wolontariatu;

Centrum
Wolontariatu

Szkolne Kola
Caritas

Parafialne Zespoty
Caritas

Celem funkcjonowania Centrum Wolontariatu jest rozwoj i promocja idei wolontariatu oraz
wsparcie wolontariuszy i podmiotéw, ktore z nimi wspétpracuja.

1. Prowadzenie baz danych wolontariuszy:

* Rejestr wolontariuszy PZC z catej diecezji oraz Caritas Diecezjalnej — 2616 oséb

* Rejestr wolontariuszy statych zwigzanych z CW — 940 oséb

* Rejestr organizacji wspétpracujgcych z CW — 40 organizacji

* 2009r. — 75 wolontariuszy statych i 284 wolontariuszy akcyjnych

2. Dziatalnos¢ szkoleniowa Centrum Wolontariatu i poradnictwo:

W 2009 r. przeprowadzono 22 szkolenia.

* 20 szkolen nt. wolontariatu, 1 szkolenia z EP oraz 1 z tworzenia projektow.

* Przeszkolonych zostato 268 osoby.

+ Udzielono ok. 2200 informacji dotyczacych wolontariatu

3. Promocja wolontariatu:

+ Kampanie informacyjne (plakaty, ulotki, informacje w mediach)

* Akcje z udziatem wolontariuszy, w ktére wigczaly sie szkoty (gimnazja, szkoty $rednie)

+ Prowadzenie strony internetowej Centrum Wolontariatu www.centrumwolontariatu.org

* udziat w | Festiwalu ,Pomocna Dion”

* udziat w | Wakacyjnych Targach Pracy

+ wizyta studyjna studentéw oraz przedstawiciele Centrum Wolontariatu z Frankfurtu nad
Odra

+ Przeprowadzenie konferencji ,Jak zainteresowac uczniéw ideg wolontariatu szkolnego”
w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli

* Udziat w Forum Organizacji Pozarzadowych

* Zorganizowano Il Zielonogérskich Dni Wolontariatu, w ramach $wiatowego Dnia
Wolontariusza (4-5.12.2009)

4. Akcje zorganizowane przez CW:

*  Wakacyjna Zbiérka Przyboréw Szkolnych dla Dzieci ,Z usmiechem do szkoly” (sierpien
2009)

+  Wielkanocna i Bozonarodzeniowa Zbidrka Zywnosci (marzec, grudzier 2009)

*  Akcja Wolontariusze Dzieciom (lipiec, sierpient 2009) Koszty zwigzane z dojazdem dzieci
i wolontariuszy do miejsca prowadzenia zaje¢ oraz materialy niezbedne do
przeprowadzenia warsztatow, zostaty pokryte z Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom.

5. Przygotowane i zrealizowane programy i projekty:

+ ,Sila, nadzieja, mgdro$¢ —~ w grupie jest tego wiecej”. Program obejmuje prowadzenie
przez psychologa grup wsparcia dla wolontariuszy pracujacych z dzieémi, z osobami
chorymi i niepetnosprawnymi oraz dla koordynatoréw wolontariatu.

Istotnym aspektem pracy Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej byto formowanie
i promowanie wolontariatu chrzescijariskiego. W 2009 roku istniato 46 Szkolnych Kotach Caritas,
ktore zrzeszaty okoto 1500 cztonkéw pochodzacych z wszystkich rodzajéw szkot. Za gidwny cel
stawialiSmy sobie zaspokojenie duchowych i spotecznych potrzeb miodych ludzi poprzez
ksztaltowanie w nich wrazliwosci charytatywnej. Wolontariusze zrzeszeni w Szkolnych Kotach
Caritas wraz z opiekunami wzieli udziat w trzydniowym spotkaniu szkoleniowo-formacyjnym
w Sanktuarium Maryjnym w Rokitnie w grudniu 2009 roku.

W 213 PZC dziata ok. 2000 wolontariuszy. W wigkszosci PZC sg wyznaczeni koordynatorzy
wolontariatu, ktérych zadaniem jest koordynowanie pracy wolontariuszy PZC i pozyskiwanie
nowych wolontariuszy. Koordynatorzy biorg udziat w szkoleniach i spotkaniach dla
koordynatorow wolontariatu organizowanych przez Centrum Wolontariatu.

Z PZC wspétpracuje réowniez ok. 500 wolontariuszy pracujgcy w $wietlicach dla dzieci.

Caritas Diecezji Zieionogérsko-Gorzowskie}
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dziatlalnos¢ wspomagajgcej technicznie, szkoleniowo, informacyjnie Iub
finansowo podmiotéw prowadzgcych dziatalnosé w sferze pozytku publicznego.

dziatalnos¢
szkoleniowa

Koordynator ds.
pozyskiwania
funduszy
dotacyjnych

Dziatalno$§¢ szkoleniowa dotyczy gtownie szkolen dia wolontariuszy Parafiainych Zespotow
Caritas, wolontariuszy swietlic dla dzieci oraz wolontariuszy organizacji wspoipracujacych
z Centrum Wolontariatu.

Centrum Wolontariatu przeprowadzito:

16 szkolenn podstawowych dla wolontariuszy — ,Ja, wolontariusz”, w ktérych
przeszkolono 192 osoby

3 szkolenia specjalistyczne dla wolontariuszy — , ABC Projektu”, Szkolenie z Pedagogiki
Wspdlnych Przezy¢, ,Wolontariat drogg do kariery”, w ktérych przeszkolono 46 os6b

3 szkolenia dla koordynatoréw wolontariatu — ,Wolontariat w $wietle prawa”,
,Wspotpraca z wolontariuszem”, w ktérych przeszkolono 30 oséb

Szkolenie ,Jak angazowa¢ innych do wspodipracy?” dla kierownikow placdéwek
opiekunczo-wychowawczych Caritas z Zielonej Goéry oraz pracownikéw Sekcji POMOC
— 20 os6b.

Zorganizowano szkolenia dla przedstawicieli PZC, w ktérych wzieto udziat facznie:

.Jak angazowac innych do wspdipracy z PZC” - 13 os6b

»~Jak méwi¢ o dziatalnosci PZC sponsorom i mediom?” — 11 0s6b
~Jak przygotowac i rozlicza¢ wnioski o dotacje?” — 13 oséb

»~Jak sobie poradzi¢ z trudnym podopiecznym?” — 17 oséb

~Jak wspétpracowacé z proboszczem?” — 15 oso6b

W 2009 r. stworzone zostato stanowisko Koordynatora ds. pozyskiwania funduszy dotacyjnych,
ktérego rolg jest m.in. udzielanie wsparcia Parafialnym Zespolom Caritas w pozyskiwaniu
Srodkoéw z dotacji.

Nie prowadzono dziatlalnosci gospodarczej

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
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Przychody

Przychody za rok:
Wyszczegélnienie 2009
Kwota % struktury
Przychody razem 9927580.22 100
Z tego: ’
1. Przychody dziatalnosci statutowej 9403607,31 94,10
a) Dotacje 1396385,05 13,97
b) Pozostate 8007222,26 80,13
2. Przychody dziatalnosci statutowej
pozytku publicznego 523972,91 5,24
z tego:
a) dziatalnosci nieodptatnej 523972,91 100
3. Inne przychody: 53118,90 0,50
a) inne przychody finansowe 53118,90 100
Koszty | - o .
Koszty za rok:
Wyszczegoblnienie 2009
Kwota % struktury
Koszty razem 9993145,48 100
z tego:
1. Koszty realizacji poszczegolnych 9102948.99 91.09
zadan statutowych ’ ’
2. Koszty realizacji dziatalnosci 52397291 594
pozytku publicznego ’ ’
3. Koszty ogdlnoadministracyjne 347313.31 348
dzialalnosci statutowej ’ ’
4. Koszty finansowe 16291,37

Inne informacje . : | = .
W roku 2009 w biurze Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej pracowat 14-osobowy zesp6t pracownikéw etatowych
W placéwkach zatrudnionych byto 23 osob: 2 w Centrum Wolontariatu, 5 w stotéwkach dla ubogich, 6 w Magazynie,
8 w $wietlicach dla dzieci, 1 w Centrum Pomocy Migrantom i Uchodzcom, 1 w Os$rodku Interwencji Kryzysowe;
w Glogowie.

Suma wyptaconych w roku 2009 wynagrodzen wyniosia 825.829,47 z! brutto.

Srednie miesieczne wynagrodzenie Dyrektora Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej wyniosto 4313,65 zt brutto
(61763,86 zt brutto rocznie).

Zawarto 180 umow cywilno-prawnych. Wynagrodzenia z tytulu umoéw zlecenia/dzieto wyniosty 330.532,89 zi.

W roku 2009 nabyto nieruchomo$¢, skiadajgcy sie z niezabudowanej dziatki, potozong w miejscowosci Droszkéw (gm.
Zabor) z przeznaczeniem na budowe domu mieszkalnego. Nieruchomos¢ o wartosci 215.000 zt przekazana zostata jako
darowizna.

Nabyto $rodki trwate o wartosci 215.000 zt.

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej nie ma zalegtosci podatkowych — odprowadzana jest zaliczka na podatek
dochodowy od os6b fizycznych z tytutu wynagrodzenia (deklaracja PIT 4).

Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej
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Dziatalno$é¢ zlecona przez podmioty panstwowe i samorzad
rcia realizac'i zadania publiczneow (

o

w formie

powierzenia lub wsp

Miejski Osrodek Pomocy Pomoc spoteczna
1. | Spotecznej w Zielonej Gorze 1/2009 (dziatalnosé swietlic dia dzieci) 2408452t
Miejski Osrodek Pomocy . s .
2. Spotecznej w Zielonej Gérze 2/2008 Dziatalno$¢ Centrum Wolontariatu 50 520 zt
Miejski Osrodek Pomocy
3. Spotecznej w Zielonej Gérze 3/2009 Pomoc spoteczna (magazyny) 16 751 zt
Miejski Osrodek Pomocy Pomoc spoteczna
4. Spotecznej w Zielonej Gorze 4/2009 (jadiodajnie dla ubogich) 340022 2t
. , Pomoc spoteczna
5. |Urzad Miasta Gorzéw Wikp. 5/2009 (dziatalnost Swietlic dla dzieci) 36 000 zt
. . : Profilaktyka i Rozwigzywanie Probleméw
6. |Urzad Miasta Gorzow Wikp. 8/2009 Alkoholowych 9120z
Powrét oséb bezdomnych do spotecznosci
7. | Lubuski Urzad Wojewo6dzki 6/Bezd/2009 (poradnictwo dla osdb bezdomnych, 16 000 z
przygotowanie paczek zywnos$ciowych)
8 Urzad Marszatkowski DS.1.8130-2-27/2009 Pomoc spoteczna 40 000 zt
* | Wojewddztwa Lubuskiego " (dziatalnos$é swietlic)
g, |Urzad Marszalkowski DS.11.8050-6-16/2009 | Prowadzenie szkolert dla wychowawcw éwietlic 3000 2t
" | Wojewddztwa Lubuskiego o
10. | Urzad Miasta Zielona Géra WO.VI.50142-49/09 | Pomoc spoleczna - 10 000,00 2t
(organizacja pétkolonii dla dzieci)
Biuro Pelnomocnika ds. zlr‘c()(f)lllqa:)l%ykaclhRozwazywan|e Probleméw
11. | Rozwigzywania Problemoéw 29/09 do 41/09 (éwietlicgv{dub miodziezowe, oddzialy 91 000,00 z
Alkoholowych w Zielonej Gorze ’ y ’
przedszkolne
Biuro Petnomocnika ds. Profilaktyka i Rozwigzywanie Problemow
12. | Rozwigzywania Problemow 46/09 Alkoholowych 15 000,00 zt
Alkoholowych w Zielonej Gorze (organizacja wakacji dla dzieci)
. C Pomoc spoteczna
13. | Lubuski Urzad Wojewddzki 37/2009 (pokrycie kosztow eksploatacyjnych) 7 300 zt
. . - . Pomoc spoteczna
14. | Lubuskie Kuratorium O$wiaty 58 i 59/2009 (organizacja wypoczynku letniego dia dzieci) 35 261 zt
. . . Pomoc spoteczna
15. | Lubuskie Kuratorium O$wiaty 342/2009 (spotkania integracyjne i oboz dla stypendystow) 35 800 zt
16. Ministerstvyo Pracy i Polityki 355 Dieg:e'z,!'alna Sie¢ Klubow Seniora ,Aktywna 88 170 zt
Spotecznej Jesien
. . s Pomoc spoteczna
17. | Dolnoslaski Urzad Wojewodzki 14/9016/36/2009 (paczki zywnosciowo-rzeczowe dla bezdomnych) 4 500 zt
Powiatowe Centrum Pomocy Pomoc spoteczna
18. Rodzinie w Glogowie 1/2008 (prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej) 45000
Polsko — Niemiecka g na. Pedagogika Wspolnych Przezy¢ w pracy
19. Wspolpraca Miodziezy P-1603-08-W z miodziezg 38342
Fundacja Rozwoju Systemu . »
20. Edukaji 12/165/2008 »1ancz z glowg 6 748,83 zt
Zadania publiczne realizowane w ramach powyzszych uméw zostaty rozliczone.
W okresie sprawozdawczym w Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowsgkiej nie byta
przeprowadzona kontrola.
Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej
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