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1% PODATKU DLA CARITAS

Caritas naszej diecezji jest jedng z 8600 Organizacji Pozytku Publicznego w Polsce, na
ktére podatnicy moga oddaé 1% podatku rozliczajgc swéj PIT.
Warto, by te fundusze zostaty na terenie naszej diecezji i wspieraty codzienne dziatania
Caritas Diecezjalnej przez caty rok na rzecz oséb najbardziej potrzebujacych.
W znacznym stopniu pienigdze zebrane przez naszg Caritas w ramach akcji 1% podatku-
100% serca to wspotfinansowanie pomocy przekazywanej mieszkaricom naszej diecezji,
za wiedzg i zgoda Ksiedza Proboszcza i Parafialnego Zespotu Caritas.
Wedtug raportu Ministerstwa Finanséw z 28.09.2018r. 14,1 mIn podatnikéw oddato 1%
na rzecz wszystkich Organizacji Pozytku Publicznego w kwocie 761,3 min ztotych.
Na naszg Caritas odliczen dokonato 13,7 tysiecy oséb na tgczng kwote:
787 052,83 zt
Bardzo dziekujemy za zaufanie!

WAZNE:

2019 jest pierwszym rokiem kiedy podatnik nie ma obowigzku sktadania PITu, robi to za
niego urzad skarbowy.

Zrédto nt. aktualizacji ePIT: Adela Ggsiorowska; www.publicystyka.ngo.pl:

»(...) Wypetnione zeznania beda udostepniane za posrednictwem portalu podatkowego
(www.podatki.gov.pl) od 15 lutego 2019r., a nastepnie podatnicy bedg mogli je zmienié,
zaakceptowaé, odrzucic albo nie akceptowac ich, ani nie odrzucaé. Jezeli do 30 kwietnia
podatnik nie zaakceptuje zeznania albo je odrzuci, sam bedzie mégt ztozy¢ je na starych
zasadach.

Nalezy wiec uzna¢, ze informacje posiadane przez administracje skarbowga oznaczajg
rowniez informacje dotyczace 1%. Jezeli zatem podatnik w zeznaniu za rok 2017
wskazat, ze chce przekaza¢ 1% podatku na rzecz danej organizacji pozytku publicznego,
urzad skarbowy w zeznaniu za rok 2018 réwniez wskaze te organizacje.(...)

Wiecej informacji na stronie Ministerstwa:
https://www.podatki.gov.pl/pit/dla-opp/opp-jako-beneficient-1/

W ramach akcji 1% do wszystkich parafii zostaly przekazane plakaty i ulotki.Prosimy
parafie i PZC o pomoc w realizacji tego przedsiewziecia. Dotychczas zgromadzone
srodki pozwolity na sfinansowanie wielu dziatan, tj. leczenie i rehabilitacja chorych
dzieci, zakup sprzetéw, dofinansowanie wakacji dla dzieci i wiele innych.

JAK PRZEKAZAC 1% DLA CARITAS?

W formularzu PIT nalezy poda¢ numer KRS organizacji pozytku publicznego, na ktéra
chcemy oddac¢ nasz 1%.

Numer KRS naszej Caritas to: 0000226818

Kontakt: Anna Maria Fedurek, tel. 794 932 323, e-mail: amfedurek@caritas.pl
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XVI OGOLNOPOLSKA ZBIORKA ZYWNOSCI ,TAK, POMAGAM!”- ZAPRASZAMY

XVI Ogdlnopolska Zbiérka Zywnosci pod hastem ,Tak, pomagam” odbedzie sie w
dniach 29-30 marca br. (pigtek i sobota), w sklepach na terenie catej Diecezji. Jest to
termin ogolnopolski, ustalony przez Caritas Polska.

Prosimy o sktadanie deklaracji z zamdéwieniem materiatdw oraz sklepéw, w ktérych
Parafialny Zesp6t Caritas chce przeprowadzi¢ zbidrke: BIEDRONKA, NETTO, LIDL, MILA,
LEWIATAN.

Sprawozdania ze zbiorki nalezy sktada¢ do Caritas Diecezjalnej do 5 kwietnia br.
Prosimy o terminowe rozliczenie i przestanie sprawozdania.

Szczegoty oraz pliki do pobrania dotyczace wielkanocnej zbiérki zywnosci na stronie
WWW Caritas Diecezjalnej od 15 lutego br.

Kontakt: Dominika Danielak, wolontariat.zg@-caritas.pl Tel. 600 986 494

JALMUZNA WIELKOPOSTNA 2019

Nasza Caritas po raz kolejny przystgpita do ogdlnopolskiej Akcji ,Jatmuzna
Wielkopostna”, ktéra w tym roku odbywa sie pod hastem ,Dar Juniora dla Seniora”.
Akcja ta polega na sktadaniu, przez okres Wielkiego Postu, ofiar pienieznych do
specjalnie przygotowanych na ten cel tekturowych skarbonek lub dowolnych
domowych skarbonek, puszek itp.

Do akcji wiaczaja sie szkoly i parafie na terenie catego kraju. Trafito do nich ponad
650 tysiecy Skarbonek Wielkopostnych, w naszej diecezji jest ich 3000 sztuk.
Skarbonki Caritas przekazane juz zostaty zainteresowanym Parafialnym Zespotom
Caritas. Jesli PZC lub SKC nie otrzymat skarbonek, mozna wymysli¢ forme dowolng akgji:
skarbonki, puszki, kopertki itp.

Uczestniczace w dziele dzieci i mtodziez, rezygnujagc w okresie Wielkiego Postu z
drobnych przyjemnosci, odktadajg zaoszczedzone pienigdze do skarbonek Caritas oraz
biorg udziat w katechezach na temat sytuacji ludzi biednych i potrzebujgcych pomocy.
Ofiary zebrane w ten sposdb zostang przeznaczone na pomoc dla osdb starszych,
samotnych z terenu naszej diecezji.

Poprzez akcje organizatorzy chcg uwrazliwi¢ dzieci oraz cate rodziny na potrzeby
starszych i chorych, ktérzy czesto czujg sie samotni, zaniedbani i niepotrzebni.
»Jatmuzna Wielkopostna” jest ekumeniczng akcjg charytatywna organizowang przez
Caritas Kosciota Katolickiego, Eleos Kosciota Prawostawnego oraz Diakonie Kosciota
Ewangelickiego.

ZDRAPKA WIELKOPOSTNA

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej wtgcza sie w akcje Zdrapka Wielkopostna.
Jest to czwarta ogdlnopolska edycja przygotowana przez Wspdlnote Zycia
Chrzescijanskiego w Polsce. Nasza Caritas nabyta 400 sztuk zdrapek, ktére
rozdysponowalismy przede wszystkim dla wolontariuszy Szkolnych Két Caritas,
Parafialnych Zespotdow Caritas oraz chetnych diecezjan.
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Projekt zdrapki, w tym roku to ptomien, symbolizujacy moc Ducha Swietego. Mozna go
wykorzysta¢ w ramach katechezy, formacji wolontariuszy Caritas w szkole itp.

Plansza- kalendarz (poczawszy do Srody Popielcowej, 6 marca br.) zawiera ,,pola” do
zdrapania na kazdy dzien Wielkiego Postu oraz Wielkiego Tygodnia. Tres¢ polecen
realizuje sie w trzech wymiarach: post, jatmuzna, modlitwa. Kazde pole to zadanie
bedace mozliwoscia odbycia wiasnych, indywidualnych, 40-dniowych rekolekgcji
wielkopostnych. Wsrdd zadan jest m.in. odméwienie Koronki do Mitosierdzia Bozego,
dzien bez telewizora czy wystani kartek ze $wigtecznymi zyczeniami. Ponadto jedno z
zadan dotyczy dziatalnosci Caritas- uczestnictwo w akcji Jatmuzna Wielkopostna.

CZtOWIEK CZtOWIEKOWI 2019

Zapraszamy do sktadania wnioskéw o przyznanie nagréd za szczegdlne osiggniecia na
polu dziatalnosci charytatywnej inspirowanej ewangelicznym duchem mitosci blizniego.
Nagroda CZLOWIEK CZLOWIEKOWI w formie statuetki jest wreczana przez Biskupa
Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej Ks. Bp. Tadeusza Litynskiego. Zostata ustanowiona
w 1999 roku dla oséb o szczegdlnych osiggnieciach zwigzanych z dziatalnoscig
charytatywng prowadzong na terenie diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej.
Whnioskodawcami mogg by¢ organizacje lub instytucje dziatajgce na rzecz pomocy
drugiemu cztowiekowi.

Gtéwnym przestaniem nagrody jest szerzenie zasady mitosci blizniego poprzez
nagradzanie ludzi, ktérzy swojg postawg i dziataniem rozpowszechniajg i umacniajg
idee dobroczynnosci w diecezji.

Dotad w dziewietnastu edycjach nagrody wreczono 122 statuetki.

Zachecamy do zgtaszania rzetelnych i godnych kandydatéw do odebrania tak zacnego
wyréznienia w trzech kategoriach:

Kandydaci indywidualni

Darczynca

Organizacje pozarzagdowe

Whnioski mozna pobrac ze strony diecezjalnej Caritas: www.caritaszg.pl (zaktadka pliki
do pobrania-Cztowiek Cztowiekowi 2018) oraz www.bratkrystyn.pl.

Whnioski nalezy przestac na jeden z ponizszych adreséw w terminie do 19.03.2019:
Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej

ul. Bema 32-34

65-170 Zielona Géra

Kontakt: zielonagora@caritas.pl; tel. 794 932 323

WIELKANOCNA AKCJA CARITAS 2019

Rozpoczynamy po raz kolejny Wielkanocng Akcje Caritas. Odpowiadajac na sugestie i
prosby zaréwno Ks. Proboszczéw jak i wolontariuszy PZC nie ma ona formy paschalika,
a_ksztalt $wiecy ozdobnej na stét wielkanocny. Prosimy Ksiezy o Zzyczliwe
potraktowanie naszej propozycji i pomoc w dystrybucji w parafii.
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Rowniez i w tym roku sugestia Biskupa Diecezjalnego Tadeusza Litynskiego, jest
przeznaczenie przez Caritas czesci ofiar na pomoc kolejnym 5 rodzinom w Syrii, dzieki
czemu nasza diecezja bedzie juz miata przekazang pomoc dla 31 rodzin. Bardzo
dziekuje Ksiezom i PZC za dotychczasowq wspétprace i zyczliwosé, bo dzieki wspdlnej
akcji w 2017 i 2018 roku zaadoptowalismy 26 syryjskich rodzin w ramach Akcji
,Rodzina Rodzinie.

Przy odbiorze $wiec od Ks. Dziekanéw, prosimy zwrdci¢ uwage na odebranie wtasciwej
ilosci swiec zgodnej z wykazem (to bardzo wazne, bo zdarzajg sie pomytki). llo$é swiec
w kartonie — 15szt.

Prosimy réwniez o terminowe rozliczenie Akcji. Wptaty mozna dokona¢ na konto
bankowe (ponizej) oraz w kasach Caritas w Zielonej Gorze i Gorzowie Wlkp.

Ofiara za $wiece to 15 zt. Rozliczenie 14 zt do Caritas Diecezjalnej, 1 zt do Caritas
Parafialnej.

Termin ptatnosci 15 maja 2019r.

O wszelkich zmianach, zaréwno w obrebie dekanatu, jak i poza nim, prosimy
informowac koordynatora akgji.

Koordynator Wielkanocnej Akcji Caritas: Sylwia Grzyb— tel. 600990 394,
sgrzyb@caritas.pl

PIELGRZYMKA CARITAS DO NIEPOKALANOWA 2019

Serdecznie zapraszamy wolontariuszy naszej Caritas na Pielgrzymke do Niepokalanowa
i Warszawy. Wyjazd bedzie dwudniowy w terminie 18-19 maja 2019r. (sobota-
niedziela). Nasza grupa wigczy sie w program ogdlnopolskiej pielgrzymki Caritas
w Niepokalanowie w sobote, natomiast w sobotni wieczér i w niedziele bedziemy
realizowali wiasny program diecezjalny (m.in. Zwiedzanie Starego Miasta). Koszt 280 zt.
Wyjazd z Zielonej Gdry. Zgtoszenia tylko telefoniczne. Zgtaszajac udziat prosimy
o podanie nastepujgcych danych: imie, nazwisko, adres oraz nr pesel.
Program Pielgrzymki bedzie podany na naszej na naszej stronie www w kwietniu.

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA, DECYDUJE KOLEJNOSC ZGLOSZEN
Kontakt: Sylwia Grzyb; sgrzyb@caritas.pl; 600 990 394

ZBIORKA KRWI STRZELCE KRAJENSKIE

12.03.2019 zapraszamy do udziatu w zbidrce krwi, organizowanej w Strzelcach
Krajenskich w ramach akcji Podaruj krople Mitosci! Zbidrka odbywaé sie bedzie w
Urzedzie Miejskim w Strzelcach Krajenskich w godz. 08.00-12.00.

Wiecej informacji: Anita tukowiak, tel. 600 987 748, alukowiak@caritas.pl

WYJAZD PODOPIECZNYCH NA MECZ PItKI SIATKOWE)J

Dzieki zaproszeniu KS CUPRUM LUBIN wolontariusze i podopieczni swietlic Caritas z
Gorzowa WIlkp. w dniu 15.03.2019 bedg uczestniczy¢ w meczu pitki siatkowej w Lubinie.
KS CUPRUM LUBIN brat udziat w meczu Kromka chleba Caritas, wspierajgc gorzowskie
Swietlice. Dziekujemy za zaproszenie, a sponsorom za mozliwos¢ przejazdu.
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Wiecej informacji: Anita tukowiak, tel. 600 987 748, alukowiak@caritas.pl
KLUB SENIOR+

Informujemy, iz od dnia 04.02.2019 uruchomiony zostat w Gorzowie WIkp. Klub
SENIOR+, w ktédrym w codziennych zajeciach uczestniczy 15 oséb 60+. Zadanie jest
wspotfinansowane ze Srodkdéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w
ramach Programu Wieloletniego ,SENIOR+” na lata 2015-2020 oraz ze srodkéw Miasta
Gorzowa WIkp.

Wiecej informacji: Michalina Wereszczynska, tel. 604 569 511

DIECEZJALNY DZIEN DZIECKA W ROKITNIE 2019

Caritas Diecezji Zielonogdrsko—Gorzowskiej serdecznie zaprasza dzieci z naszej diecezji
na Festyn Rodzinny ,BadZimy Razem” organizowany z okazji Dnia Dziecka w_dniu 1
czerwca 2019r. w Sanktuarium MB Cierpliwie Stuchajacej w Rokitnie. Nasz festyn
objeli swoim patronatem ks. bp Tadeusz LityrAski, Wojewoda Lubuski raz Marszatek
Wojewddztwa Lubuskiego. Planujemy udziat okoto 3500-4000 dzieci i mtodziezy z
terenu catej naszej diecezji. Bedg to nie tylko podopieczni placéwek przez nas
prowadzonych, ale takze dzieci pochodzace ze wszystkich srodowisk. Festyn ,,Badimy
Razem” pozwoli im radosnie celebrowac ich $wieto. Dzieci bedg miaty do dyspozycji
mndstwo atrakgji.

Rekrutacja grup zorganizowanych trwa do 27 maja 2019r.

Kazda zarejestrowana grupa otrzyma bon na paczke od sponsora strategicznego-
Jeronimo Martins Biedronka oraz bon na positek i napoje.

Serdecznie zapraszamy!

Anna Maria Fedurek (informacje o festynie)

tel. 794 932 323 ; amfedurek@caritas.pl

p. Sylwia Grzyb (REKRUTACJA GRUP ZORGANIZOWANYCH)

tel. 600 990 394, sgrzyb@caritas.pl

WAKACYJNA AKCJA CARITAS 2019- DOFINANSOWANIA DLA PARAFII/PZC

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej po raz kolejny organizuje wypoczynek letni
dla dzieci i mtodziezy w ramach Wakacyjnej Akcji Caritas 2019.

Caritas Diecezjalna dofinansowuje kolonie letnie/obozy/oazy/ pdtkolonie organizowane
przez Parafialne Zespoty Caritas i parafie z tytutu akcji Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom
2018.

PZC lub parafia moze zgtosi¢ sie do Caritas Diecezjalnej o dofinansowanie tych dziatan
ze srodkéw WDPD 2018, zaréwno w zakresie wypoczynku dzieci podczas wyjazddéw, jak
i podczas pobytu w placéwkach (tzw. podtkolonie). Na stronie naszej Caritas
(www.caritaszg.pl) w zaktadce PLIKI zostat umieszczony, okreslony do tego celu, krotki
formularz.
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Kwota dofinansowania bedzie okreslana indywidualnie, na podstawie przestanych przez
PZC lub parafie dokumentéw.

Whioski o dofinansowanie Wakacyjnej Akcji Caritas mozna sktada¢ maksymalnie do
15 maja br.

Informacja zwrotna dotyczaca kwoty dofinansowania ze strony Caritas Diecezjalnej
bedzie wystana do potowy czerwca br.

Z gory dziekujemy za zaangazowanie i terminowos¢.

Kontakt w sprawie Wakacyjnej Akcji Caritas 2019:

mail: wakacje.zgora@caritas.pl

tel. 794 932 323

WAKACYJNA AKCJA CARITAS 2019

Serdecznie zapraszamy dzieci i mtodziez z parafii diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej do
udziatu w wypoczynku letnim organizowanym przez Caritas Diecezjalng pod hastem:
Wakacyjna Akcja Caritas 2019. Ponizej przedstawiamy tegoroczne formy turnuséw
letnich wraz ze szczegétami. Kazda forma wypoczynku jest inna, a program dopasowany
do wieku uczestnikéw.

Serdecznie zachecamy do udziatu.

1. OAZA CARITAS

Termin: 24.06-03.07.2019

Koszt: 350 zt

Miejsce: Grodowiec—Sanktuarium Matki Bozej. Turnus przeznaczony dla dzieci i
mtodziezy zrzeszonych w Szkolnych Kotach Caritas, ale tez wszystkich tych, ktdrzy
chcieliby poznaé forme aktywnego dziatania Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej.

Kontakt w sprawie Oazy:

Dominika Danielak

wolontariat.zg@caritas.pl tel. 600-986-494

2. KOLONIA NAD MORZEM

TURNUS I: 24.06-05.07.2019

TURNUS II: 05.07-16.07.2019

Koszt: 900 zt

Miejsce: Miedzyzdroje, osrodek ,Andromeda” 5 minut od morza. Program
przeznaczony dla dzieci w wieku do 13 roku zycia na podstawie filmu , W gtowie sie nie
miesci”. W ramach programu planowane sg wycieczki po okolicy, pobyt nad morzem,
rejs statkiem, liczne gry i zabawy.

llo$¢ miejsc na kazdym turnusie: 45 (tgcznie: 90 miejsc).

Kontakt w sprawie kolonii:

Anna Maria Fedurek

amfedurek@caritas.pl tel. 794-932-323
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3. 0OBOZ ROWEROWY

Termin: 24.06-03.07.2019

Koszt: 700 zt

Miejsce: Lubniewice

Obdz przeznaczony dla dzieci i mtodziezy od 7 klasy szkoty podstawowej wzwyz.
W ramach programu planowane sg wycieczki rowerowe, dzien wodny na rowerach
wodnych i kajakach, zwiedzanie Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego, gra miejska w
Lubniewicach, przejazdzki konne.

Kontakt w sprawie obozu:

Dominika Danielak

wolontariat.zg@caritas.pl tel. 600-986-494

Kazda ww. optata obejmuje:

- pobyt w osrodku

- wyzywienie podawane w ramach 3-4 positkdéw dziennie

- w przypadku dtuzszych wycieczek: suchy prowiant na droge

- opieka wychowawcow i pedagogéw z odpowiednimi kwalifikacjami

(grupa pod opieka jednego wychowawcy liczy¢ bedzie maksymalnie 15 dzieci)
- wycieczki, wyjazdy, atrakcje programowe

- konkursy z nagrodami

- ubezpieczenie NNW na caty okres turnusu

Wptaty na Wakacje Caritas:

Konto WBK 81 1090 1636 0000 0001 0345 9008

Tytutem : Obdz rowerowy/ Miedzyzdroje/ Oaza nazwisko i imie dziecka
Optata catosciowa obowigzuje w terminie 2 tygodni przed wyjazdem.
Brak wptaty oznacza skreslenie dziecka/ dzieci z listy uczestnikéw kolonii.

ZOSTAN DARCZYNCA SKRZYDEL

Chcesz dac dziecku radosé?

Chcesz poméc dziecku w nauce?

Chcesz wywotac usmiech?

Zostan darczynicg programu Skrzydta i zostan przyjacielem dzieci!

Koszt stypendium to 150zt miesiecznie. Pomdzimy dzieciom spetniaé najmniejsze
marzenia.

Jak mozna zosta¢ Darczyncg Programu Skrzydta?

Woystarczy wystac deklaracje Darczyncy (do pobrania na stronie).

Wypetniong deklaracje nalezy odesta¢ na adres Caritas Diecezjalnej:

ul. Bema 32-34; 65-170 Zielona Godra
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Po otrzymaniu wniosku oraz pierwszej wptaty, Darczynca otrzyma opis Podopiecznego,
przyznanego mu przez koordynatora Programu Skrzydta.
Koordynator Programu: Dominika Danielak, wolontariat.zg@caritas.pl, tel. 600 986 494

PROJEKT EKOLOGIA INTEGRALNA ENCYKLIKI LAUDATO SI

Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej jako jedna z pieciu Caritas Diecezjalnych w
catej Polsce bierze udziat w pilotazowym projekcie wspoétfinansowanym ze Srodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska pn. ,Ekologia integralna Encykliki Laudato
Si”. Jest to projekt edukacyjny, inspirowany Encyklikg Papieza Franciszka ,Laudato Si”,
majacy na celu przede wszystkim wiaczenie struktur Caritas w lokalne, diecezjalne oraz
ogoblnopolskie dziatania ekologiczne. Ponadto projekt ma na celu zwiekszenie
Swiadomosci nt. szeroko pojetej ekologii integracji zaréwno wsréd mtodziezy i dzieci
(Szkolne Kofa Caritas), jak i oséb dorostych (Parafialne Zespoty Caritas i Diecezjalne
Centra Wolontariatu). Czas trwania projektu to 3 lata: 2019-2021. W ramach projektu
beda realizowane m.in. warsztaty, wizyty studyjne oraz mozliwos¢ realizacji mini
grantow dla PZC i SKC zorientowanych wokét tematyki ekologicznej.

Szczegbty na temat realizacji projektu bedy dostepne na stronie www Caritas od
kwietnia/ maja br. oraz w kolejnych biuletynach Caritas.

Kontakt:

Animator Diecezjalny Laudato Si

Anna Maria Fedurek
amfedurek@caritas.pl, tel. 794 932 323

WAZNE TERMINY AKCJI DIECEZJALNYCH CARITAS W NAJBLIZSZYM CZASIE:

29-30 MARCA XVI OGOLNOPOLSKA ZBIORKA ZYWNOSCI CARITAS
27 KWIETNIA GALA CZtOWIEK CZLtOWIEKOWI 2019
18-19 MAJA PIELGRZYMKA CARITAS DO NIEPOKALANOWA
1 CZERWCA DIECEZJALNY DZIEN DZIECKA
23 CZERWCA BIEG CHARYTATYWNY ZIELONA GORA

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej
ul. Bema 32-34; 65-170 Zielona Gora
ul. Towarowa 6a; 66-400 Gorzéw WIkp.
Tel. 53544 25 44
www.caritaszg.pl
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