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WIELKANOCNA AKCJA CARITAS 2016

Po raz kolejny Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej przygotowuje Wielkanocng
Akcje Caritas, w ramach ktérej dystrybuowana bedzie $wieca w postaci paschalika.
Prosimy o zachecanie wiernych do nabywania paschalikow. Bardzo wazne znaczenie ma
wyjasnianie przez Kaptanéw symboliki paschatu oraz informowania wiernych o samej
religijnym charakterze Swiat Wielkiej Nocy -obecnoséci Zmartwychwstatego Chrystusa w
codziennym zyciu rodzinnym -koniecznosci podazania kazdego dnia za Chrystusem,
ktérego swiatto oswieca droge zycia kazdego cztowieka -petnieniu uczynkéw
mitosierdzia, przez ktére chrzescijanin staje sie swiattem prowadzacym innych do
Chrystusa. Paschaliki juz zostaty dostarczone do Ksiezy Dziekandw. Przy odbiorze
prosimy zwrdci¢ uwage na odebranie wtasciwej ilosci Swiec. Paschaliki pakowane sg w
kartony zbiorcze po 40 szt. Prosimy o pobranie przydzielonej ilosci. Wszelkie zmiany
(zwiekszenie lub zwrot) prosze ustalac¢ z biurem Caritas. Ofiara za paschalik nie ulegta
zmianie i wynosi 7 zt przy podziale: 5,50 zt dla diecezjalnej Caritas i 1,50 zt dla parafii
lub Parafialnego Zespotu Caritas. Wptaty prosimy dokonywaé¢ na konto Caritas
maksymalnie do 30 kwietnia 2016r. Nierozprowadzone paschaliki nalezy zwrdécié¢ do
Magazynu Caritas w Gorzowie WIkp. lub Zielonej Gérze najpdzniej do 31 maja 2016r.
Zwrot Swiec w tym terminie pozwoli nam oddac nierozprowadzone paschaliki do
producenta, tym samym zmniejszg sie koszty akcji. Za dotychczasowe zaangazowanie
sie w akcje sktadamy serdeczne podziekowanie.

Kontakt: Sylwia Grzyb; sgrzyb@caritas.pl; 600 990 394

X OGOLNOPOLSKA ZBIORKA ZYWNOSCI CARITAS

W dniach 4-5 marca odbedzie sie X Ogélnopolska Zbiérka Zywnosci pod hastem ,Tak,
pomagam” w sklepach na terenie catej diecezji. Udziat w akcji mogg wzig¢ zaréwno
Parafialne Zespoty Caritas, jak i parafie, przy ktorych nie istnieje PZC.
Zapraszamy Parafialne Zespoty Caritas oraz parafie do wtgczenia sie do akcji, aby miec
dary do przygotowania paczek swigtecznych. Przygotowane zostaty plakaty, ulotki oraz
identyfikatory dla wolontariuszy, ktdre dostarczone zostang do parafii.
ROZLICZENIE ZBIORKI DO 4 KWIETNIA
Szczegolty dotyczace wielkanocnej zbidrki zywnosci na stronie WWW Caritas
Diecezjalnej oraz na spotkaniach dla PZC.

Dominika Danielak, tel. 600 986 494 ; wolontariat.zg@caritas.pl

1% PODATKU DLA CARITAS

Trwa czas rozliczed podatkowych. Caritas diecezjalna, wzorem lat ubiegtych, realizuje
kampanie informacyjno-promocyjng, ktdrej celem jest zachecanie podatnikow do
przekazywania odpisu 1% podatku na rzecz Caritas. Poniewaz okres rozliczen
podatkowych jest dtugi — trwa do konca kwietnia — nasza kampania bedzie miata kilka
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etapow. Dzieki temu, bedziemy co jakis czas przypominaé o mozliwosci przekazania 1%
dla Caritas.
W ramach akcji, przygotowane zostaty plakaty oraz ulotki informacyjne. Prosimy parafie
i PZC o pomoc w realizacji tego przedsiewziecia. Materiaty zwigzane z promocjg akcji
(plakaty i ulotki) przekazane zostaty do parafii. Dotychczas zgromadzone srodki
pozwolity na sfinansowanie wielu dziatan i podjecie nowych wyzwan na terenie diecezji.
W ubiegtych latach czes¢ srodkéw byta przekazywana na cele PZC, a pozostata kwota na
cele publiczne realizowane przez Caritas diecezjalng. Prosimy o pomoc w promocji
akcji, gdyz zgromadzone srodki, w sposéb zaréwno bezposredni jak i posredni, trafiajg
do mieszkancéw parafii.

1. Na co przeznaczyliSmy 1% za 2014 rok:
e Indywidualna pomoc dzieciom i dorostym w leczeniu i rehabilitacji 382 981,79 zt

(93 subkonta)

e dziatalno$¢ magazyndéw Caritas w Zielonej Gérze i Gorzowie WIkp. (tzw. rzeczowa i

zywnosciowa pomoc spoteczna) 53 910,00 zt
e Wsparcie promocji i organizacji wolontariatu 10 900,00 zt
e Wsparcie dziatalnosci placéwek wsparcia dziennego Caritas dla dzieci i mfodziezy

(tzw. dziatalnos¢ na rzecz oswiaty i wychowania 33 405,00 zt
e Dofinansowanie Wakacyjnej Akcji Caritas (wypoczynek letni dzieci i mtodziezy)

20504,07 zt
e Wsparcie dziatalnosci Stacji Opieki Caritas 10 000,00 zt
e Promocja akcji 1% podatku-100% serca w 2015 roku 30 312,00 zt

tACZNIE: 542 012,86 zi
DZIEKUJEMY!!
JAK PRZEKAZAC 1% DLA CARITAS?
W formularzu PIT nalezy poda¢ numer KRS organizacji pozytku publicznego, na ktdrg
chcemy oddac¢ nasz 1%.
Numer KRS naszej Caritas to: 226818

Anna Maria Fedurek, Tel. 600 990 377; amfedurek@caritas.pl

PIELGRZYMKA WOLONTARIUSZY CARITAS DO tAGIEWNIK 2016

Serdecznie zapraszamy wolontariuszy naszej Caritas na XIll Pielgrzymke do
Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Krakowie tagiewnikach, ktéra odbedzie sie w
Ramach Roku Mitosierdzia. Wzorem ubiegtego roku wyjazd bedzie dwudniowy w
terminie 9-10 kwietnia 2016r. (sobota-niedziela).

Osoby zainteresowane wyjazdem prosimy o zgtaszanie sie telefonicznie lub za
posrednictwem e-mail’a. Termin zgtoszenia mija 21 marca br. Zgtaszajgc udziat
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telefonicznie lub e-mail’em prosimy o podanie nastepujgcych danych: imie, nazwisko,
adres oraz nr pesel. Koszt wyjazdu: 230 zt od osoby.
ILOSC MIEJSC OGRANICZONA, DECYDUJE KOLEJNOSC ZGLOSZEN.

Sylwia Grzyb; sgrzyb@caritas.pl; 600 990 394

ZOSTAN DARCZYNCA SKRZYDEL

Chcesz dac dziecku radosc?
Chcesz pomdc dziecku w nauce?
Chcesz wywotac usmiech?
Zostan darczynicg programu Skrzydta i zostan przyjacielem dzieci!

Do Caritas Diecezjalnej wptyneto 93 wnioski z prosbg o pomoc, na przyznanie
stypendium oczekuje 12 dzieci.
Koszt stypendium to 150zt miesiecznie. Pomdzimy pozostatym dzieciom choé w |l
semestrze.
Jak mozna zostac¢ Darczyricg Programu Skrzydta?
Woystarczy wystac deklaracje Darczyncy(do pobrania na stronie).
Wypetniong deklaracje nalezy odesta¢ na adres Caritas Diecezjalnej:
ul. Bema 32-34; 65-170 Zielona Goéra
Po otrzymaniu wniosku oraz pierwszej wptaty, Darczyrica otrzyma opis Podopiecznego,
przyznanego mu przez koordynatora Programu Skrzydta.
Koordynator Programu: Dominika Danielak, wolontariat.zg@caritas.pl, tel. 600 986 494

SZKOLENIA- CENTRUM WOLONTARIATU CARITAS

Centrum Wolontariatu Caritas przypomina o mozliwosci przeszkolenia swoich
wolontariuszy z SKC lub placéwek prowadzonych przez PZC z zakresu:

, Ja—wolontariusz”

,Kreatywnos$¢ w pracy wolontariusza”

Szczegdty u koordynatora: Dominika Danielak

tel. 600 986 494

e-mail: wolontariat.zg@caritas.pl

KONKURS MItOSIERDZIE W PRAKTYCE

W Roku Mitosierdzia Bozego ogtoszonym przez Papieza Franciszka, Caritas Diecezji

Zielonogorsko-Gorzowskiej zaprasza wszystkich diecezjan do udziatu w konkursie pt.

»Mitosierdzie w praktyce- w codziennosci”.

Konkurs ma na celu zwrdcenie szczegdlnej uwagi, abysmy ,,...byli mitosierni jak Ojciec

nasz jest mitosierny”. (tk 6,36)

Konkurs oceniany bedzie w kategoriach wiekowych:

1. Wszystkich Diecezjan (dorostych, mtodziez i dzieci) zapraszamy do opisu historii
Mitosierdzia (z zycia wziete...)

2. Dorostych zapraszamy do konkursu fotograficznego, prace powinny ukazywac
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mitosierdzie na co dzien.

3. Dzieci zapraszamy do przygotowania plakatu ukazujgcego Mitosierdzie w
codziennosci dowolng technikg plastyczng.

4. Mtodziez zapraszamy do przygotowania plakatu ukazujgcego Mitosierdzie w
codziennosci przy uzyciu programow graficznych, komputerowych itp.

Prace nalezy zapisa¢ w formatach PDF(plakat) oraz JPG(zdjecia), w nazwie pliku podac

imie i nazwisko.

Dla zwyciezcow przewidziane sg cenne i wartosciowe nagrody.

Prace nalezy przestaé drogg elektroniczng na adres:

wolontariat.zg@caritas.pl

Termin zgtaszania prac: do 1 marca 2016r.

Po rozstrzygnieciu konkursu zorganizowana zostanie wystawa najciekawszych i

zwycieskich prac. Wyniki konkursu opublikujemy réwniez na naszej stronie

internetowe] oraz profilach spotecznosciowych.

Zachecamy do wziecia udziatu w konkursie!

Wiecej szczegdtow: tel. 600 986 494, mail: wolontariat.zg@caritas.pl

ZDRAPKA WIELKOPOSTNA

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej w Roku Mitosierdzia wigczyta sie w akcje
Zdrapka Wielkopostna. Jest to druga ogodlnopolska edycja przygotowana przez
Wspolnote Zycia Chrzescijariskiego w Polsce.

Nasza Caritas nabyta 500 sztuk zdrapek, ktére rozdysponowalismy przede wszystkim dla
zainteresowanych wolontariuszy Szkolnych Két Caritas, Parafialnych Zespotéw Caritas
oraz chetnych diecezjan.

Plansza- kalendarz (poczawszy do Srody Popielcowej) zawierata ,pola” do zdrapania na
kazdy dzien Wielkiego Postu oraz Wielki Tydzie. Tres¢ polecen realizuje sie w trzech
wymiarach: post, jatmuzna, modlitwa. Zainteresowanie akcjg przerosto nasze
oczekiwania, dlatego planujemy zamoéwié¢ w przysztym roku wiekszg ilo$¢ zdrapek tak,
aby nasi diecezjanie mogli sie wtgczy¢ w ww. akcje.

CZtOWIEK CZtOWIEKOWI 2016

Zapraszamy do sktadania wnioskdw o przyznanie nagréd za szczegdlne osiggniecia na
polu dziatalnosci charytatywnej inspirowanej ewangelicznym duchem mitosci blizniego.
Nagroda CZLOWIEK CZLOWIEKOWI w formie statuetki jest wreczana przez Biskupa
Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej Ks. Bp. Tadeusza Lityrnskiego. Zostata ustanowiona
w 1999 roku dla oséb o szczegdlnych osiggnieciach zwigzanych z dziatalnoscia
charytatywng prowadzong na terenie diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej.
Whnioskodawcami mogg by¢ organizacje lub instytucje dziatajgce na rzecz pomocy
drugiemu cztowiekowi.

Gtébwnym przestaniem nagrody jest szerzenie zasady mitosci blizniego poprzez
nagradzanie ludzi, ktérzy swojg postawg i dziataniem rozpowszechniajg i umacniajg
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idee dobroczynnosci w diecezji. Zachecamy do zgtaszania rzetelnych i godnych
kandydatéw do odebrania tak zacnego wyrdznienia w trzech kategoriach:

Kandydaci indywidualni

Darczynca

Organizacje samorzgdowe i inne

Zachecamy réwniez, by sktadaé wnioski ponownie na osoby, ktére w latach ubiegtych
zostaty zgtoszone, a nie otrzymaty nagrody.

Uroczysta Gala, podczas ktérej Ksigdz Biskup wreczy Statuetki Laureatom odbedzie
sie 7 kwietnia br. (czwartek) o godz.18.00 w teatrze im. J. Osterwy w Gorzowie
Wikp.

Whnioski mozna pobraé ze strony diecezjalnej Caritas: www.caritas.zgora.pl (zaktadka
pliki do pobrania-Cztowiek Cztowiekowi 2016) oraz www.bratkrystyn.pl.

Whioski nalezy przestaé na jeden z ponizszych adreséw w terminie do 11.03.2016:
Caritas Diecezji Zielonogdérsko-Gorzowskiej

ul. Bema 32-34

65-170 Zielona Géra

lub

Gorzowskie Centrum Charytatywne

ul. Stoneczna 63

66-400 Gorzow Wlkp.

DIECEZJALNY DZIEN DZIECKA W ROKITNIE 2016

Caritas Diecezji Zielonogdrsko—Gorzowskiej serdecznie zaprasza dzieci z naszej diecezji
na Festyn Rodzinny , Bagdimy Razem” organizowany z okazji Dnia Dziecka w_dniu 4
czerwca 2016r. w Sanktuarium MB Cierpliwie Stuchajacej w Rokitnie. Bedziemy sie
starali, aby nasz festyn objeli swoim patronatem ks. bp Tadeusz Lityriski, Wojewoda
Lubuski raz Marszatek Wojewddztwa Lubuskiego. Planujemy udziat okoto 5000 dzieci
i mfodziezy z terenu catej naszej diecezji. Beda to nie tylko podopieczni placéwek przez
nas prowadzonych, ale takze dzieci pochodzace ze wszystkich srodowisk. Festyn
»,Badimy Razem” pozwoli im radosnie celebrowaé ich swieto. Dzieci bedg miaty do
dyspozycji mnéstwo atrakcji. Rekrutacja grup zorganizowanych rozpocznie sie od 1
kwietnia 2016r. i trwaé bedzie do 30 maja 2016r. Serdecznie zapraszamy! Wiecej
szczegbétdw na ten temat w kolejnych biuletynach oraz na stronie www.caritas.zgora.pl

p. Anna Maria Fedurek (informacje o festynie)
@ tel. 600 990 377; amfedurek@caritas.pl

p. Sylwia Grzyb (REKRUTACJA GRUP)

tel. 600 990 394, sgrzyb@caritas.pl

WAKACYJNA AKCJA CARITAS 2016

Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej po raz kolejny organizuje wypoczynek letni
dla dzieci i mtodziezy.
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Caritas dofinansowuje kolonie letnie organizowane przez Parafialne Zespoty Caritas i
parafie z tytutu akcji Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom 2015. PZC lub parafia bedzie
mogta zgtosi¢ sie do Caritas Diecezjalnej o dofinansowanie tych dziatan ze srodkéw
WDPD 2015, zaréwno w zakresie wypoczynku dzieci podczas wyjazddw, jak i podczas
pobytu w placdwkach (tzw. podtkolonie). Na  stronie naszej Caritas
(www.caritas.zgora.pl) w zaktadce Pliki do pobrania- Wakacyjna Akcja Caritas 2016
wkrotce zostanie umieszczony, okreslony do tego celu, krétki formularz. Kwota
dofinansowania bedzie okreslana indywidualnie, na podstawie przestanych przez PZC
lub parafie dokumentéw. Wnioski o dofinansowanie Wakacyjnej Akcji Caritas mozna
sktada¢ maksymalnie do 15 maja br. Informacja zwrotna dotyczaca kwoty
dofinansowania ze strony Caritas Diecezjalnej bedzie wystana z poczatkiem czerwca br.
Z gory dziekujemy za zaangazowanie i terminowos¢é.

Ponadto Caritas organizuje turnusy wakacyjne dla dzieci z catej diecezji:

Miedzyzdroje, osrodek Andromeda, 1-12.07.2016 (12 dni) 72 miejsca

Miedzyzdroje, osrodek Andromeda, 12-24.07.2016 (12 dni) 72 miejsca

Bukowiec, osrodek Margo, 4-16.08.2016 (12 dni) 74 miejsca

Grodowiec, Sanktuarium, Oaza dla Szkolnych Két Caritas i podopiecznych programu
Skrzydta 27.06-06.07.2016 (10 dni), 33 miejsca

Szczegoty na ten temat w kwietniowym biuletynie i na WWW.caritas.zgora.pl

Kontakt w sprawie Wakacyjnej Akcji Caritas 2016:
mail: wakacje.zgora@caritas.pl
tel. 600 990 377

Kontakt w sprawie Oazy: wolontariat.zg@caritas.pl, tel. 600 986 494

PROGRAM FEAD 2016

Za wiedzg i zgodg ks. Biskupa diecezjalnego Tadeusza Litynskiego Caritas naszej diecezji
zgtosita swoj udziat w realizacji programu pomocy zywnosciowej na lata 2014-2020
/FEAD 2016/. Bysmy mogli realizowaé ten program pomocy nalezy wypetni¢ ankiete,
ktdra zostata przestana do Ksiezy Proboszczéw. Wszystko zalezy od tego, ile ankiet
wréci do nas, wypetnionych i podpisanych przez ks. Proboszczéow, jako
przewodniczgcych PZC. Przed wypetnieniem pkt. 3c ankiety nalezy zwrdci¢ sie do
Osrodka Pomocy Spotecznej z pytaniem: ile skierowan beneficjentéw przekaze do PZC?
i tg liczbe nalezy wpisa¢. Wstepne prognozy poczatku Programu FEAD 2016, to okoto
sierpien—wrzesien 2016r.

Gtéwnym celem przy realizacji Programu jest udzielanie comiesiecznej pomocy
osobom najubozszym, a nie jednorazowe wsparcie.
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Program skierowany jest do organizacji pozarzadowych, stowarzyszen,
Parafialnych Zespotéw Caritas, grup charytatywnych, dziatajgcych na polu pomocy
spotecznej.

Informujemy, ze w tych parafiach, gdzie nie dziata Parafialny Zespdt Caritas
potrzebujgcy pomocy zwracajg sie bezposrednio do nas o pomoc. Musimy odmawiaé,
bo zgodnie z wytycznymi UE zywno$¢ z FEAD moze by¢ wydawana tylko poprzez
organizacje i instytucje charytatywne dziatajgce na miejscu tj. na terenie parafii. Jezeli
ksigdz Proboszcz nie moze powotaé PZC, to rozdziatem zywnosci UE moze zajgé sie
powotana grupa charytatywna dziatajgca przy parafii. Warunkiem jest prowadzenie
petnej dokumentacji zwigzanej z wydawaniem tej zywnosci zgodnie z wytycznymi UE.

Dlatego zwrdcilismy sie z prosbg do Ksiezy Proboszczow o zgtoszenie
uczestnictwa parafii w Programie Operacyjnym Pomocy Zywnosciowej 2014-2020,
poprzez przekazanie do dnia 07.03.2016r. ankiety o przystapieniu do realizacji
programu Pomoc zywnosciowa dla najubozszych mieszkancéw UE (FEAD).
Nadmieniamy tylko, ze do tej pory w programie PEAD w naszej diecezji
zaopatrywalismy 50 tys. ludzi miesiecznie. To konkretna pomoc, ktérej dzieki Ks.
Proboszczowi i PZC doswiadczajg potrzebujacy ludzie z naszych parafii.

Kontakt: Zdzistaw Kruglinski, tel. 600 986 659

PROGRAM EMBARGO

Magazyn Pomocy Zywnosciowej i Rzeczowej w Zielonej Gérze i Gorzowie WIkp.
otrzymuje jabtka z Programu Embargo. Dostawy bedg kontynuowane do korica marca
2016r. Parafialne Zespoty Caritas zainteresowane odbiorem jabtek proszone sg o
kontakt, tel. 600 986 659 — Zielona Géra, 600 991 469- Gorzow WIlkp.

SPRAWOZDANIE ROCZNE Z DZIAtALNOSCI PZC

Na stronie internetowej diecezjalnej Caritas, w zaktadce ,Pliki do pobrania- Parafialne
Zespoty Caritas- Sprawozdania”, znajduje sie formularz Sprawozdania z dziatalnosci PZC
za rok 2015. Termin sktadania sprawozdan mija 31 marca 2016r. Terminowe
przekazanie sprawozdan, umozliwi nam przygotowanie sprawozdania dla Caritas
Polska. W przypadku pytan lub watpliwosci podczas przygotowywania dokumentéw
prosimy o kontakt telefoniczny.

Kontakt: Sylwia Grzyb, sgrzyb@caritas.pl; Tel. 600 990 394

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
ul. Bema 32-34; 65-170 Zielona Goéra
ul. Towarowa 6a; 66-400 Gorzéw Wikp.
Tel. 53544 25 44
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